Nome da escola: E. B. 2, 3 Carmen Miranda Concelho: Marco de Canaveses

Nome vulgar: Malva

Nome Cientifico: Malva sylvestris

Estatuto de conservacao

Distribuicao Geografica: Planta autdctone, que ocorre
naturalmente no norte e centro de Portugal Continental e na
Madeira. Aparece em prados, campos agricolas cultivados ou
incultos, pousios, baldios e bermas de caminhos. (em maiva syivestris |

Flora-On

Ameacas/Curiosidades: Usada para curar tanto
obstipacao como a diarreia, gastrites, Ulcera péptica,
Inflamacgdes orofaringeas, asma, bronquite, gripe e resfriados.



https://flora-on.pt/#/1malva+sylvestris+

