Tema/ Estag¢do: Ninhos de Andorinhas

Local: cruzamento entre a Avenida de Franca e a Rua José Gomes de Matos
Ciéncias envolvidas: Ciéncias naturais

Autores: Turma 6.6

Sabia que: As Andorinhas sdo aves que se caracterizam por possuirem: pequeno tamanho,
asas longas e pontiagudas, cauda, em geral, claramente bifurcada, bico e patas curtos.
Raramente sdo observadas no solo, sendo o seu voo rdpido e elegante. Alimentam-se de
insetos alados que capturam durante o voo, contribuindo para o controlo destas populagdes. A
maioria das espécies sdo migradoras e abandonam o pais no final do Verao, para passar o
Inverno em Africa, regressando na Primavera seguinte para se reproduzirem. As Andorinhas
habitualmente nidificam em coldnias. Os ninhos caracteristicos de cada espécie sdo
normalmente feitos com lama, restos vegetais e saliva e, sdo com frequéncia construidos em
estruturas edificadas pelo Homem como: habitacdes, pontes, tuneis, acudes e barragens. Em
Portugal ocorrem cinco espécies de andorinhas em meio terrestre: Andorinha-dos-beirais
(Delichon urbicum), Andorinha-das-chaminés (Hirundo rustica), Andorinha-daurica (Cecropis
daurica), Andorinha-das-barreiras (Riparia riparia) e a Andorinha-das-rochas (Ptyonoprogne
rupestris).

Viva a natureza: No edificio, que fica no cruzamento entre a Avenida de Franca e a Rua José
Gomes de Matos podemos observar varios ninhos de andorinhas. Observe o ultimo andar do
edificio e registe a quantidade de ninhos existentes.

Sinta a natureza: Conseguiu ouvir chilrear das andorinhas? Faca um video de forma a captar o
seu voo e os sons que elas produzem. Se possivel tente identificar a espécie que observou.

Compreenda a natureza: Em Portugal existem diferentes ameagas a conservagao das
Andorinha. Que ameacas sdo essas? Existe alguma lei que proteja da destruicdo dos ninhos de
andorinhas? Como é feito o ninho das andorinhas? Porque voam em circulo as andorinhas?
Qual é o regime alimentar das andorinhas? Qual é a sua forma? Qual o seu tipo de
reproducdao? Como se chama a locomogdo das andorinhas? Qual é o seu revestimento? E qual
é o desenvolvimento embriondrio?

Para saber mais: https://www.wilder.pt/primavera/conheca-as-cinco-especies-de-andorinhas-
de-portugal/ ; https://pt.wikipedia.org/wiki/Delichon_urbicum ;
https://www.birdwatchingsagres.com/destaque/41/misterios-da-migracao ;



Tema/ Estagdo: Lago do Parque da devesa
Local: Parque da Devesa

Ciéncias envolvidas: Ciéncias naturais
Autores: Turma 6.6

Sabia que: De toda a dgua existente na Terra, apenas 2,8 % é doce. 2% encontra-se
permanentemente gelada nos glaciares e nas calotes glacidrias, 0,6 % é dgua subterranea,
0,017% esta concentrada nos rios e lagos e 0,001 % encontra-se na atmosfera sob a forma de
gelo ou vapor de dgua. Embora existe uma grande quantidade de dgua na Terra, apenas uma
pequena percentagem sao habitats de agua doce, dos quais os principais sdo os rios, ribeiros,
lagos e charcos.

A corrente dos cursos de dgua doce provoca a erosao dos seus leitos assim como das suas
margens, esculpindo paisagens e criando habitats especificos onde vivem grupos de animais.

Os lagos sdo concentracdes de agua em depressdes da crosta que se mantém mais ou menos
estaveis.

Num lago tipico podem considerar-se trés zonas: zona litoral, ao longo das margens do lago;
zona limnica, que corresponde a parte superior do lago, com agua bem iluminada; e a zona
profunda, escura devido a profundidade que a luz é incapaz de penetrar. Plantas com raizes e
algas flutuantes sdo os organismos fotossintéticos da zona litoral. Na zona limnica, o
fitoplancton e as plantas fotossintéticas fornecem alimento aos peixes, zooplancton e outros
animais. Na zona profunda encontram-se predadores heterotréficos e necréfagos. Como existe
pouco oxigénio nesta zona, podem encontrar-se grandes quantidades de bactérias anaerdbias
e outros seres que podem viver anaerobicamente. E o caso de algumas larvas que apresentam
adaptacgGes especializadas a este tipo de vida.

O Lago do Parque da devesa estd localizado na zona sul do Parque da Devesa, junto as
margens do rio Pelhe, e é uma zona de exceléncia para promocdo e observacdo da
biodiversidade. O lago estd separado do rio Pelhe por uma pequena area de terreno
inacessivel ao publico, que funciona como espago de reserva, nidificagao, protegdo e
alimentagdo de muitas espécies de animais.

Habitualmente marcam presenca o guarda-rios, a garca-real, o pato-real e a galinha-d’agua.
Ocasionalmente, ja foram observados a garca-vermelha, o mergulhdo-pequeno, o macgarico-
bique-bique, o pato-trombeteiro e o arrabio.

Contornando o lago, podemos observar ainda, dependendo da altura do ano, o corvo-
marinho-de-faces-brancas (invernante) ou a andorinha-das-barreiras e a andorinha-das-
chaminés (estivais). Podemos também encontrar alvéolas (alvéola-branca, alvéola-cinzenta e,
na Primavera/Verdo, também a alvéola- amarela), felosas (felosa-comum, invernante, ou
felosa-musical, migradora de passagem), fuinha-dos-juncos, macarico-das-rochas e poupa
(estival). Em periodo de migracdo, ja foram observados nesta zona a felosa-malhada e o papa-
moscas-cinzento.

Sinta a natureza: Sente-se no banco que esta perto do lago e feche os olhos e deixe-se levar
pelo sons da natureza. Procura a placa informativa sobre os animais que tém como habitat o
lago e registe: Quantas aves tem a placa? Qual é o nome cientifico da galinha-se-agua? Qual é



o regime alimentar da Garga-real? Qual é a envergadura do Pato-real? Quantos animais sao
considerados residentes? Qual é o nome comum do Alcedo althis?

Viva a natureza: Passeie em torno do lago e envie-nos fotos das animais e plantas que achou
mais interessantes, através do link: https://forms.gle/pDGcSd11LuDZXyCAS8

Compreenda a natureza: O ser humano estd a provocar o desaparecimento de muitas
espécies, que acdes humanas afetam a biodiversidade animal. O que podemos fazer para
promover e proteger a biodiversidade animal? A quantidade de agua disponivel no meio
influéncia as caracteristicas morfoldgica das plantas. Que caracteristicas apresentam as plantas
gue vivem em ambiente aquatico?

Para saber mais: http://www.parquedadevesa.com/_parque_lago ;
http://avesdeportugal.info/



http://avesdeportugal.info/

Tema/ Estagdo: Lago do Parque da devesa
Local: Parque da Devesa
Ciéncias envolvidas: Histéria e Geografia de Portugal

Autores: Turma 6.6

Sabia que: O Marco Milidrio foi descoberto no centro da mata existente na Quinta de Vilar,
aquando a construcdo do parque. Possivelmente ai colocado por um antigo proprietdrio da
quinta, este marco milidrio estaria confinante com a antiga estrada romana, a via XVI, que
ligava Olisipo (Lisboa) a Bracara Augusta (Braga).

Para saber mais: https://famalicaoid.org//inweb/ficha.aspx?ns=215000&id=2677

Tema/ Estagdo: Casa do territério
Local: Parque da Devesa

Ciéncias envolvidas: Cultura
Autores: Turma 6.6

A Casa do Territdrio é um equipamento cultural que tem como missdo ser um espaco de
didlogo, participacdo, prospetiva e aprendizagem sobre o territdrio de V.N. de Famalicdo e da
sua regiao envolvente, contribuindo para formar uma cidadania ativa e criativa dos diversos
publicos, valorizando elementos associados a sua identidade e apelando a participagao das
populagdes na promocdo do desenvolvimento sustentavel.

Convidamo-lo a entrar e a visitar a exposicdo que esteja a decorrer no momento.

Para saber mais em: http://www.parquedadevesa.com/_casa_do_territorio_apresentacao



Tema/ Estagdo: Anfiteatro
Local: Parque da Devesa
Ciéncias envolvidas: Cultura

Autores: Turma 6.6

O Anfiteatro ao ar livre é o espago por exceléncia para receber as manifesta¢des culturais da
comunidade, espontaneas ou organizadas, entre musica, teatro, cinema, danca, e outras artes,
permitindo espetaculos de diferentes dimensdes.

Escolha um lugar nas escadas do anfiteatro e assista aos videos que se seguem, que sao alguns
dos exemplos da utilizagdo deste espago.

https://www.facebook.com/watch/?v=1857892407596874

https://youtu.be/Rbpelleh9Pk

Tema/ Estag¢do: Moinho
Local: Parque da Devesa
Ciéncias envolvidas: Histdria
Autores: Turma 6.6

O Moinho, equipamento pedagdgico que aproveita a energia da dgua do rio Pelhe, com as suas
paredes transparentes de vidro, substitui o original moinho de rodizio em pedra que existia no
mesmo local.

Desde cedo que o homem sentiu necessidade de moer varias espécies de grdaos. Em resposta a
essa necessidade utilizou pedras, almofarizes e mais tarde moinhos, movidos a vento ou a
agua. O termo "moinho" deriva do latim "molinum", de "molo", que significa moer, triturar
cereais ou dar a mé. Os moinhos de agua apareceram no século Il d. C. com os gregos e os
romanos, que depois o espalharam pela Europa e representam mecanismos capazes de
aproveitar a energia cinética da movimentacgdo das dguas permitindo moer graos, ou irrigar
terrenos. Mais recentemente e até ao principio do séc. XX, os moinhos hidraulicos foram
utilizados como fonte de energia por diversas industrias, nomeadamente na tecelagem e no
papel. Hoje, o mesmo principio é utilizado para gerar eletricidade em micro-geracdo e
barragens.

O moinho de agua utiliza uma roda colocada horizontalmente, o rodizio, mais adequada as
aguas torrenciais sazonais dos ribeiros de montanha. A azenha utiliza uma roda vertical para
captar a dgua e é mais adequada a um fluxo constante, regulada por um sistema de tanques e
canais em rios e ribeiras.

Para saber mais: https://www.e-cultura.pt/patrimonio item/13815



https://www.facebook.com/watch/?v=1857892407596874
https://youtu.be/Rbpe1Leh9Pk
https://www.e-cultura.pt/patrimonio_item/13815

Tema/ Estagdo: Pacos do Concelho (Ninhos de Andorinhdes)
Local: Edificio CAmara Municipal - Praga Alvaro Marques
Ciéncias envolvidas: Ciéncias Naturais

Autores: Turma 6.6

Sabia que: Este edificio datado de 1961, constituido por dois corpos, albergando os Pagos do
Concelho e, até 2007, o Tribunal. Projetado pelo arquiteto Janudrio Godinho, a sua estrutura é
assente no granito e azulejo policromado. No interior, destacam-se algumas telas, pinturas,
tapecarias e placas que retratam personalidades e acontecimentos importantes para o
concelho. A torre do relégio, considerado o ex-libris deste edificio, possui quatro mostradores,
além do brasao de armas. Ao longo do jardim, que embeleza a frontaria deste edificio, localiza-
se um relevante conjunto de estatudria, onde também se destacam as magnificas arvores
exdticas e os canteiros coloridos de flores. Substituindo o antigo edificio dos Pacos do
Concelho, que ardera na madrugada de 05 de Abril de 1952, a sua constru¢ao marcou para
sempre uma nova era na arquitetura da cidade.

Podemos observar ninhos de andorinhdes nos Pagos do Concelho. Os andorinhGes sdo as aves
que mais tempo passam a voar. E a voar que cagam, que se alimentam, que bebem, que
acasalam e que dormem. As suas patas sdo demasiado pequenas e unidas para se
empoleirarem. Estes voadores sdo um pouco maiores e mais escuros que as andorinhas.

Em Portugal podemos ver trés espécies de andorinhdes: Andorinhdo-preto (Apus apus),
Andorinhdo-palido (Apus pallidus) e Andorinhdo-real (Apus melba).

Os andorinhdes regressam para nidificar todas as primaveras a Vila Nova de Famalicdo. Estas
aves estdo a ser monitorizadas de modo a reunir mais informacao sobre a espécie.

Sinta a natureza: Observe edificio e registe a quantidade de ninhos existentes. Fagca um
desenho dos ninhos de andorinh3o. Va até aos jardim e com a aplicagdao “Plantnet” ou
"iNaturalist" tente identificar as espécies de flores existentes. Faga um desenho de uma flor e
identifique as pecas florais que a constituem. Os pontos cardeais e seus intermedidrios sdo
instrumento para a navegagao geografica, permitindo auxiliar a localiza¢do de determinado
corpo ou objeto em relagdo a outro. Tente encontrar no edificio os pontos cardeais e envie-
nos uma foto pelo seguinte link: https://forms.gle/pDGcSd11LuDZXyCA8

Viva a natureza: Ouviu algum som dos andorinhdes? Caso seja possivel tente identificar a
espécie de andorinhdo presente. Detectou algum cheio especial? Registe as caracteristicas
desse cheiro.

Compreenda a natureza: Como é que os andorinhdes conseguem dormir a voar? Qual é o
regime alimentar das andorinhGes? Qual é a sua forma? Qual o seu tipo de reprodugdo? Qual é
o seu revestimento? E qual é o seu desenvolvimento embrionario? As plantas com semente
apresentam érgdos especializados na reprodugao, as flores. Qual é a funcdo das flores? O que
¢ a polinizacdo? Qual é a importancia das abelhas na reproducdo das plantas? O que é a
frutificacdo? O que é a germinacgdo?



Para saber mais: https://www.wilder.pt/naturalistas/como-e-que-os-andorinhoes-conseguem-
dormir-a-voar/ ; https://www.wilder.pt/primavera/conheca-as-tres-especies-de-andorinhoes-
de-portugal/ ; http://www.avesdeportugal.info/apuapu.html;

http://www.avesdeportugal.info/apupal.html ;

https://www.natgeo.pt/animais/2018/08/importancia-das-abelhas-e-porque-precisamos-
delas;



Tema/ Estac¢do: Museu Bernardino Machado
Local: R. Adriano Pinto Basto 79,

Ciéncias envolvidas: Cultura/Histoéria
Autores: Turma 6.6

A Camara Municipal comprou, a 30 de Setembro de 1988, o palacete Bardo de Trovisqueira e
fez a reabilitacdo faseada do edificio, cujas linhas arquitectdnicas e artes decorativas
caracterizam, de forma singular, as construcgdes tipicas do brasileiro “torna-viagem”. Em 1995,
apos a Mostra Nacional do acervo de Bernardino Machado, doado pelos seus familiares ao
municipio, a Camara decidiu ai instalar o Museu Bernardino Machado, dignificando assim a
membdria do ilustre estadista, “famalicense de coracdo”.

Convidamo-lo a visitar o museu e a exposi¢cdo que estd a ser apresentada.

Para saber mais em: http://www.bernardinomachado.org/

Tema/ Estag¢do: Fundacdo Cupertino de Miranda
Local: Praca Dona Maria Il,
Ciéncias envolvidas: Cultura

Autores: Turma 6.6

A Fundacdo Cupertino de Miranda situa-se em pleno centro da cidade de Vila Nova de
Famalicdo, mais concretamente no centro da Praga D. Maria Il (vulgarmente denominada
Praceta Cupertino de Miranda) ergue-se o edificio-sede da Fundac¢do Cupertino de Miranda,
reconhecido como um dos ex-libris do concelho.

E um edificio emblematico tanto pelo seu revestimento azulejar, da autoria de Charters de
Almeida (n. 1935), como pela estrutura helicoidal da torre com 10 pisos, 21 salas e 34m de
altura.

A actividade da Fundagdo, na sua vertente cultural, tem-se evidenciado, no plano educativo e
cultural, através do apoio que a sua valiosa Biblioteca presta a comunidade bem como numa
programacao sistematica no sector das Artes Plasticas. Neste ambito podem ser apreciadas no
seu Museu, obras do acervo da Fundagdo e ainda outras exposi¢des temporarias. No campo
assistencial, d4 apoio a diversos Organismos e Instituicdes como ao Projecto Homem, em
Braga, programa terapéutico de reabilitacdo e reinsercdo social de toxicodependentes. Da
também apoio a familia e a cidad3os carenciados.


http://www.bernardinomachado.org/

Convidamos a visitar o museu e a exposi¢ao que esteja apresentada no momento. Propomos
também o seguinte desafio: Tente encontrar, no teto do edificio, os seguintes nomes: Dr Jorge
Ortiga, Maria Salete Tinoco, Luis Paulo Rodrigues.

para saber mais em: https://www.cupertino.pt/fundacao-cupertino-de-miranda/

Tema/ Estagdo: Estatua D. Maria Il
Local: Praga Dona Maria Il,
Ciéncias envolvidas: Historia

Autores: Turma 6.6

Obra da autoria de Barata Feio (escultura) e Arg. Agostinho Rica (promontdrio), promovida
pela Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo e pelo Governo de Portugal. Foi inaugurada
a 1 de Janeiro de 1968 e evoca Dona Maria Il (1819-1853). De nome completo D. Maria da
Gloria Joana Carlota Leopoldina da Cruz Francisca Xavier de Paula Isadora Micaela Rafaela
Gonzaga, foi rainha de Portugal entre 1834 e 1853. A sua ligacdo a Vila Nova de Famalicao
deve-se ao fato de ter sido pela sua mao que se elevou a categoria de Vila, a 10 de Julho de
1841.

Para saber mais: https://famalicaoid.org//inweb/ficha.aspx?ns=215000&id=2645 ;
https://ensina.rtp.pt/artigo/d-maria-ii-a-educadora/

Tema/ Estagdo: Jardim 12 de Maio
Local: Av. 25 de Abril 330

Ciéncias envolvidas: Ciéncias Naturais
Autores: Turma 6.6

Sabia que: O Jardim 12 de Maio nasceu com a construcao da avenida que o atravessava, na
ligacdo que estabelecia entre o centro da cidade e a estagcdo de caminhos-de-ferro. Com o
desenho final do Arquiteto Paisagista Viana Barreto, é nos anos 60 do século XX que o jardim
adquire a sua atual configuragdo. Desde entdo, foi objeto de uma intervencdo nos anos 80, da
qual resultou o desenho da travessia longitudinal e da praga central, onde se implantou a
escultura em homenagem ao Bombeiro Voluntario. Este jardim oferece excelentes condi¢cdes
recreativas para as criangas e suas familias, associadas aos seus principais equipamentos, dos
quais se destacam o parque infantil, o lago com as suas aves e o parque de merendas.



Constitui também um jardim de travessia e de ligacdo entre diversos equipamentos publicos. A
sua localizagdo junto as Escolas confere-lhe também uma especificidade enquanto espaco de
estar e de convivio das camadas mais jovens. Neste jardim poderdo observar Platanos,
Magndlias, Glicinias chinesas, Liquidambares, entre outras....

As plantas sdo essenciais para o equilibrio do planeta pois constituem a base das cadeias
alimentares (produtores) de varios ecossistemas. Servem de alimento, libertam o oxigénio que
respiramos, limpam a atmosfera do excesso de didéxido de carbono que contribui para o
aquecimento do planeta, ddo recursos como a madeira, o carvao e a borracha, sdo usadas para
fazer medicamentos, e as suas flores proporcionam-nos alegria e perfumes. Além disso, sdo
importantes para proteger o solo, o qual fixam com as suas raizes, ajudando a impedir a sua
erosdo. No entanto, apesar de todo o conhecimento cientifico e o poder da tecnologia o ser
humano ndo consegue abandonar as a¢des que prejudicam as plantas em prol da sua protecao
e conservacdo. A causa mais importante da reducdo da biodiversidade vegetal é a destruicdo
dos habitats naturais. Sendo a devastacdo das florestas, a poluicdo, a expansdo urbana em
areas de biodiversidade vegetal, as plantas invasoras, a colheita de plantas ou abate de arvores
raras as principais acées que precisamos de combater.

Sinta a natureza: Abra o link https://forms.gle/NV8YW1yFDj4utkzV6 e com a ajuda da
aplicacdo “Plantnet” ou "iNaturalist", preencha o formulario. Observe e registe a quantidade
de arvores que estdo no jardim e tente identifica-las, utilizando também a aplicacdo “Plantnet”
ou "iNaturalist". Faca uma andlise e registe todo o tipo de lixo existente no chdo. Observe o
lago do jardim e tente identificar as espécies animais ai existentes.

Viva a Natureza. Escute os sons das aves e tente fotografar as que observar. Com a aplicagao
“BirdNET” tente identificar algumas aves que observou ou que esta a ouvir.

Aproveite que o percurso estd a chegar ao fim e faga um pequeno piquenique.

Compreenda a natureza: As espécie de plantas presentes no jardim sdo autdctones, exéticas
ou invasoras? Das exdticas que encontrou ha invasoras? O que sdo plantas autdctones? Qual é
a importancia das plantas para o ser humano? Qual é a relagcdo que existe entre as plantas e a
qualidade do ar atmosférico? Que a¢ées do homem podem afetar a biodiversidade vegetal?
Que medidas de prote¢do podemos tomar para defender a biodiversidade vegetal?

Para saber mais: https://www.cm-vnfamalicao.pt/jardim-1o-de-maio;
https://florestas.pt/conhecer/habitats-da-floresta-portuguesa-um-refugio-de-biodiversidade/ ;
https://www.invasoras.pt/especies-invasoras-portugal ; https://invasoras.pt/pt/o-que-
s%C3%A30-plantas-invasoras ; https://www.wilder.pt/naturalistas/ajude-a-encontrar-e-a-
combater-estas-nove-plantas-invasoras/ ; https://greensavers.sapo.pt/o-que-sao-plantas-
autoctones-e-quais-as-vantagens-que-tem-na-biodiversidade/



