
Fonte 

Fonte de Santa Isabel 

•  

A fonte de Santa Isabel tem o seu nome porque a rainha D. Isabel foi 
para esse local que já possuía alguns tanques com água e ela ajudou 
pessoas doentes que acabaram por ser curadas graças as águas que 
foram consideradas milagrosas. As pessoas começaram a acreditar 
que a rainha D. Isabel era santa, e então foi-lhe atribuído o nome de 
Fonte de Santa Isabel. 
  



Águas termais 

Termas do Vimeiro 

•  

A História das Termas do Vimeiro remonta ao século XIX. Em 1845, 
algumas descrições davam nota da existência de dois banhos junto às 
nascentes de água, em ambas as margens do Rio Alcabrichel, que 
costumavam atrair quem procurava tratamentos para os problemas de 
saúde. As Termas do Vimeiro têm hoje um lugar de destaque em 
relação ao panorama termal do país. A proximidade do mar faz desta 
uma estação termal única, em que há uma conexão perfeita entre os 
tratamentos de saúde e bem-estar, também existe um contacto 
privilegiado com a natureza envolvente, um ambiente de rara beleza. 
  



Monumento 

Cruz do Frei Aleixo 

•  

A lenda conta-nos que na manhã de dia 1 de Novembro de 1755 pelas 
9:30 ou 9:40, Frei Aleixo estaria no exterior do Convento a tratar da 
sua horta quando se deu o sismo seguido de um Tsunami. A onda 
gigante com cerca de 20 metros de altura entrou pela costa direito ao 
vale onde estava situado o Convento de Penafirme. Frei Aleixo, em 
desespero, deixou os seus afazeres e desatou a subir monte acima 
para escapar á onda. Contudo, Frei Aleixo não aguentou a pressão da 
subida e morreu já no topo do monte. A Cruz foi erguida no local onde 
o mesmo morreu para lhe prestar homenagem. 
  



Monumento 

Convento Velho 

•  

Este velho edifício foi edificado em meados do Séc. XVI em cima de 
um outro convento medieval já existente neste mesmo local, tendo 
sido aproveitado as fundações e algum material para a edificação 
desta estrutura. Está situado a escassos metros da Praia de Santa 
Rita no concelho de Torres Vedras, e a sua localização próxima do 
mar contribuiu para a sua degradação, devido à influência dos agentes 
erosivos a que está exposto. É de salientar que esta zona foi quase 
destruída pelo maremoto que atingiu Portugal em 1755. Desde então 
e passados 255 anos sobre essa calamidade, que foi devotado ao 
abandono sem nunca ter sido reedificado. Por ter sido substituído por 
outro convento numa localidade próxima e igualmente devotado a 
Nossa Senhora da Graça que albergou a sua comunidade e cumpriu o 
seu papel social, a sua reestruturação tornou-se desnecessária. Nos 
tempos decorrentes, já se assumiu que este convento é uma ruína e 
que deverá ser mantido como tal, não só pela falta de elementos 
necessários para restituir a sua antiga traça e características 
arquitetónicas, como também pelo possível aproveitamento da sua 
estrutura face ao investimento necessário. 
  



Praia 

Praia Porto Novo 

•  

A praia de Porto Novo situa-se na foz do rio Alcabrichel e encontra-se 
no limiar de um vale do paraíso, rodeada de vegetação que escondem 
grutas com vestígios pré-históricos. A praia de Porto Novo era o antigo 
porto piscatório, sendo também conhecida por ter sido local de 
desembarque das tropas britânicas que vinham combater na batalha 
do Vimeiro, quando foi a primeira invasão de Napoleão em 1807. Esta 
praia também é conhecida pela possibilidade da prática de surf e pela 
sua natureza paradisíaca tendo assim um excelente aspeto visual. 
 


