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Horta Mandala Desde 2015/2016- 7anos area 170m2
https://www.hortamandalaesjcp.com/quartas-na-horta

Esta Horta Nasceu com propdsito de atribuir valor ético a
Terra como uma entidade a respeitar e promover aulas na
horta com os seguintes objetivos : roceder a preparacao do
solo com adubacao verde, com rama de favas e pousio
durante o verao, a excecao do anel interno da mandala com as
aromaticas - Erva principe, tomilho, orégaos, salvia, cidreira,
arruda, estévia, hortela, coentros, salsa, manjericao,
segurelha, santolina, alfazema e doce-lima. A adubacao
organica é outro objetivo que cumprimos durante todo os ano
A meados de setembro plantacdo por consorciacdao de couve

portuguesa, galega, brocolos couves-flor, espinafres alhos
porros, rabanetes acelgas, acelgas, cebolo e alfaces. A segunda
plantacdao novembro de favas e mais tarde de ervilhas tortas.
Cuidar e inventariar a diversidade da flora e da fauna.
Conhecer as espécies arbdreas e as plantas aromaticas e suas
aplicagdes na saude e na alimentagao em parceria com

cozinha e restaurante pedagdgicos promover almogos de
apelo ao menor consumo de carne privilegiando a dieta

mediterranica.
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