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Atividade 

O Nosso Eco Trilho 

 

Âmbito/ Enquadramento 

Programa Eco Escolas.  

 

Desenvolvimento do Trilho 

Patronato de Nossa Senhora das Dores (1) 

Instituição Particular de Solidariedade Social. Ponto de início do Trilho.  

Partilha da importância histórica e cultural na comunidade desde 1949.  

“O Patronato de Nossa Senhora das Dores conta já com mais de meio século de serviço à comunidade. 

Fundado em 1949 por João Baptista Nunes de Oliveira e Joaquim Pinheiro Ferreira Gomes, dois bem-

sucedidos emigrantes brasileiros. 

“Patronato”, etimologicamente, significa auxílio, protecção, amparo… 

Tudo começou em 1943 quando cinco Irmãs da Congregação das Missionárias Reparadoras do Sagrado 

Coração de Jesus, vieram passar férias a casa de Joaquim Gomes, onde criaram laços com as pessoas de 

Travassô. 

Nasceu a vontade de ajudar a comunidade que trabalhava sol a sol nos trabalhos do campo e que não tinham 

meios e condições para alimentar convenientemente os filhos. 

Joaquim Gomes em parceria com João Baptista – que cedeu o terreno e a casa – concretizaram o sonho de 

prestar um serviço à comunidade, contribuindo para o seu bem-estar - uma vida com mais dignidade. 

Em 27 de Maio de 1949 nasce o Patronato de Nossa Senhora das Dores, com uma relação estreita com a 

Igreja Católica, dirigido pelas Irmãs Missionárias – como era da vontade dos seus fundadores. 

Criado para servir os pobres que não tinham o que comer, hoje continua a servir a comunidade com os 

mesmos valores e ideais, adotando estruturas, agentes e estratégias, ao contexto social, cultural e 

educacional da sociedade.” 

 

Ninhos de cegonhas (2) 

Observação dos ninhos desta espécie que predominam nesta zona de Travassô (Águeda). 

É uma ave de grande porte da família das Ciconiidae, medindo em média de 100 a 115 cm, com 

uma envergadura de asas de 155 a 165 cm e pesando entre 2,3 a 4,4 kg, sendo normalmente os 

machos maiores. A sua plumagem é maioritariamente branca com preto nas asas. Os adultos têm 

longas para vermelhas e bicos vermelhos longos e pontiagudos. A cegonha-branca é uma ave 

protegida. 

A cegonha-branca é uma das espécies a que o “Acordo para a Conservação das Aves Aquáticas 

Migratórias Afro-Euroasiáticas” (A.E.W.A.) se aplica. O plano destina-se a abordar questões 

fundamentais como as espécies e a conservação dos habitats, a gestão das atividades humanas, 

pesquisa, educação e sua implementação. 
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Campo (antigas terras de cultivo de arroz) (3) 

Observação da fauna e da flora nas antigas terras de cultivo de arroz junto às margens do Rio 

Águeda.  

Usar todos os sentidos para ouvir, ver, sentir, todo o meio envolvente. 

 

Igreja Matriz de Travassô (4)  

Paragem no centro da comunidade. Zona histórica e cultural da comunidade de Travassô. Com 

mais de 800 anos de história religiosa, com o antigo Convento dos Monges de Grijó. A Igreja possui 

uma das relíquias dos primeiros mártires da Ordem dos Frades Menores (Franciscanos), com 

grande importância cultural e religiosa na população com atração de milhares de peregrinos todos 

os anos.  

https://www.cm-agueda.pt/visite/turismo/explorar/turismo-religioso/festas-e-romarias/galeria-85 
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