
“Na última metade do séc. XVIII, ao gosto barroco, reconstituíram-se as faces norte e 

sul com a livraria conventual e a sala do Capítulo (atual capela da Escola), cujos frescos 

remontam ao séc. XVIII.” 1 

 

 

Sente-se um pouco 

Sinta a luz e a tranquilidade 

Sinta a História 

… outras atividades de análise/recolha de informação/ experiências dependendo do tema 

da “estação” 

Pesquise aqui um pouco da história da escola na página da nossa escola (1): 

• Na segunda metade do século XVIII, esta capela tinha outra função. O que era 
inicialmente esta capela? 

• De que século são os frescos que se podem observar no teto desta capela? 

• O que se vê nos frescos desta capela 

• Onde funcionava a fábrica do queijo 

 Pesquise um pouco dobre os monges beneditinos na ligação (2) 

 

 
 

Sabia que … 
 
 

 
 

Explorações e vivências  

 Etapa Sinta a História 

 
 

Etapa Viva a História 

 

TRILHO DA EPACSB | “ESTAÇÕES” 

 
Tema | Estação 1: Capela 
Local: Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento 

 
Ciências envolvidas: Área de Integração/ Cidadania e Mundo Atual 

 
       Autores: Clube Eco escolas da EPACSB 



… outras questões/conclusões/conhecimentos dependendo do tema da estação 

“Localizados sobretudo na província de Entre-Douro-e-Minho, os mosteiros funcionavam 
como centros dinamizadores da sociedade, a comunidade monacal tinha o dever de ensinar 
técnicas agrícolas e outros ofícios e, claro, garantir a prática espiritual dos preceitos 
cristãos. O contributo destes frades para a expansão cultural e para o aumento da riqueza 
pública foi reconhecido em toda a Europa.” 2 

Na Escola Profissional Agrícola Conde de São Bento pode observar-se ainda hoje um pouco 
deste legado. 

 

(1) https://epacsb.pt/historia.php 

(2)https://ensina.rtp.pt/artigo/a-ordem-dos-beneditinos/ 

 

Articulação com os grandes domínios da ciência / Área de Integração/Cidadania e 

Mundo Atual 

 Articulação interdisciplinar/ objetivos /  

Área de Integração/ Cidadania e Mundo Atual  

Objetivos Perceção da importância dos beneditinos no ensino e orientação das 

populações. O legado histórico do local para as atividades nele desenvolvidas 

Nesta estação pretende-se dar a conhecer um pouco da história do local e 

percecionar as alterações sofridas ao longo do tempo. 

Percecionar o legado da História na atualidade 

Ter oportunidade de parar para refletir e viver os espaços 

Telemóvel com acesso à internet 

Ficha do trilho, estação 1 

 

Diálogo de saberes – Compreenda a História 
 

 
 

Para saber mais 

 

 
 

Informação para formadores 

Ligações com: 

 
 

Objetivos 
 

Materiais 
 

https://epacsb.pt/historia.php
https://ensina.rtp.pt/artigo/a-ordem-dos-beneditinos/

