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"100 Vida na Praia"

A praia do Castelo do Queijo, localizada na
cidade do Porto, é de tipologia urbana. A
sua paisagem é dominada por
afloramentos rochosos que envolvem o
areal e os seus visitantes. O curioso nome
desta praia deve-se ao facto de estar
localizada junto ao Forte de São Francisco
Xavier do Queijo, uma antiga fortificação
defensiva construída no século XV.

A Praia do Castelo do
Queijo

Preservar os habitats marinhos é
crucial para proteger a
biodiversidade. Cada criatura
marinha desempenha um papel
específico na cadeia alimentar e
na manutenção do equilíbrio dos
ecossistemas . 

Resultados

1.º Abordagem teórica sobre
as ameaças aos
ecossistemas marinhos e
sobre as espécies costeiras. 

Metodologia

Alunos de 5.º, 8.º, 11.º e Representantes Eco-Escolas 

Importância Ecológica
da praia

2.º Observação de espécies
na praia e recolha de lixos.  

3.º Análise das espécies
observadas e do lixo
recolhido com
preenchimento do inquérito.

Foram 7kg de lixo que recolhemos no total,
tendo prevalecido o plástico. 
Observamos essencialmente mexilhões,
caranguejos, estrelas-do-mar, lapas e algas. 

"Protege, Preserva, Vive: Juntos pelos Habitats
Marinhos!"


