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Sabia que:  

Ao longo do percurso é variada a flora que se pode observar. Nesta zona encontramos plantas 
como a Prímula  (prímula vulgaris) uma planta comestível também conhecida como “Pão com 
queijo”; o Funcho (Foeniculum vulgare), uma planta aromática utilizada na medicina popular; o   
Rosmaninho( Lavandula stoechas), utilizado em perfumaria dado o seu aroma a “alfazemas”;  o 
Satirião-macho (Orchis mascula) é uma planta com flores da família das orquídeas; a Celidónia 
(Chelidonium majus) também conhecida como “planta do betadine” porque quando se parte 
possui um liquido amarelo alaranjado que antigamente era utilizado na medicina popular para 
tratar verrugas, entre outros males. 

AƟvidade: Paragens para observação de plantas, se possível deve uƟlizar-se aplicações para 
idenƟficação de espécies. 
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