Eco-Escolas Trilho — “Do Poeiro a Foz de Alge- Patriménio natural e edificado” — Estagdo

Tema/Estacdo: Observacdo de Flora
Local: Poeiro-Foz de Alge
Ciéncias envolvidas: Biologia e Geologia

Autores: 112A

Sabia que:

Ao longo do percurso é variada a flora que se pode observar. Nesta zona encontramos plantas
como a Primula (primula vulgaris) uma planta comestivel também conhecida como “P3ao com
queijo”; o Funcho (Foeniculum vulgare), uma planta aromatica utilizada na medicina popular; o
Rosmaninho( Lavandula stoechas), utilizado em perfumaria dado o seu aroma a “alfazemas”; o
Satirido-macho (Orchis mascula) é uma planta com flores da familia das orquideas; a Celiddnia
(Chelidonium majus) também conhecida como “planta do betadine” porque quando se parte
possui um liquido amarelo alaranjado que antigamente era utilizado na medicina popular para
tratar verrugas, entre outros males.

Atividade: Paragens para observagao de plantas, se possivel deve utilizar-se aplica¢des para
identificacdo de espécies.




