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 Espaço verde municipal, situado na zona fortemente urbanizada da 
Ajuda. Situado perto da zona do Lido, este jardim foi aberto ao público 
em 2005. Conta com uma área de cerca de 11.800 m², que alberga zonas 
distintas, ideais para passear, relaxar, brincar, praticar desporto ao ar 
livre ou simplesmente contactar com a sua riqueza botânica. 

 

Destacam-se neste jardim alguns elementos considerados património 
cultural, os quais foram recentemente restaurados. 

• Que tipo de património foi restaurado recentemente? Refira 2 
elementos. 

• Indique a data da sua restauração. 

Neste espaço estão inseridas algumas espécies endémicas da Madeira 
e uma horta urbana.  A horta é regada pela levada que por ali passa. 

• Refira o nome de 2 espécies endémicas aqui existentes. 

• Neste espaço, que tipo de atividades desportivas podemos 
praticar? 

•  



 

 

 
Para saber mais 

 
 

Informação para formadores 

Ligações com: 

 
 
 

Objetivos 

Materiais 
 

 

 

Articulação com CLC / INGLÊS/ CIDADANIA – Temática “Ambiente e Sustentabilidade” 

e “Saúde”. 

 

 https://visitmadeira.com/pt/o-que-fazer/apaixonados-por-cultura/jardins/jardim-da-
ajuda/ 

 

 https://www.allaboutportugal.pt/pt/funchal/jardins/jardim-publico-da-ajuda 

Nesta estação, pretende-se consciencializar os formandos para a 
importância de espaços verdes nas cidades, quer a nível do lazer, quer 
para a prática do desporto, convivência social e para a prática da 
agricultura de subsistência para cidadãos da cidade. 

 

Telemóvel com acesso à internet. 
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