
ESTAÇÃO 1 

PARQUE URBANO – PRÁTICA DE DESPORTO INDIVIDUAL OU EM 

FAMÍLIA/INCLUSÃO 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



ESTAÇÃO 2 

RIBEIRA DA RAIA – CONTACTO COM  A ÁGUA E A DIVERSIDADE NATURAL  

 

 

 

 



ESTAÇÃO 3 

PONTE DO PAÇO – PARTILHA DE EXPERIÊNCIAS INTERGERACIONAL 

 



 

 

ESTAÇÃO 4 

PISTA DE PESCA – PRÁTICA DE DESPORTO  





 

 

ESTAÇÃO 5 

REFRESH-KIDS/BIODIVERSIDADE – CONTACTO COM A ÁGUA E O MEIO 

ENVOLVENTE, PARCERIA COM OS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MORA. 

 

 



ESTAÇÃO 6 

BIODIVERSIDADE/PONTE PEDONAL – TRAVESSIA PELA PONTE DE 

MADEIRA (CONTRUIDA PARA O EVENTO E RETIRADA NO FINAL), 

CONTACTO COM OUTROS ELEMENTOS DA NATUREZA. 

 

 

 

 


