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fTema | Estacdo: Sobreiro ABAE=

Local: Baseira de Baixo

Ciéncias envolvidas: Ciéncias Naturais, Biologia, Ecologia, Botanica, Clube de Ciéncia Viva, Educacdo
Fisica

%utores: Equipa do Clube do Ciéncia Viva e Clube de Saude e Sustentabilidade /

Sabia que ...

O sobreiro (Quercus suber), no final de 2011, foi reconhecido como a Arvore Nacional de Portugal.
Esta classificagdo visa “contribuir para tornar mais visiveis alguns dos problemas associados a
preservacdo desta espécie (..)”. E uma espécie protegida no nosso pafs, sendo extremamente
importante para a economia portuguesa.

O sobreiro é uma espécie nativa da Regido Mediterranica ocidental e pode viver, em média 200
anos, ocorrendo espontaneamente em Portugal, Espanha, Franca, Itdlia, Argélia, Tunisia e
Marrocos, de folha perene e da familia das Fagaceae, a que também pertencem o castanheiro e o
carvalho. E uma arvore de médio porte, cujo tronco é revestido por cortica. Adapta-se a uma grande
variedade de condi¢Oes ecoldgicas, tolerando longos periodos de seca e de pluviosidade baixa.
Suporta mal as geadas e os solos calcarios. E frequente um pouco por todo o pais, sendo mais
predominante em zonas de Tras-os-Montes, do Alentejo, no Algarve e bacia do Tejo.

Os frutos e as folhas do sobreiro servem de alimento para os animais. Devido a espessa casca que
possui, esta arvore é bastante resistente ao fogo, sendo um excelente isolador térmico e retardante
da combust3o. E, portanto, um precioso aliado contra os incéndios e um bom protetor dos solos.
E uma espécie explorada fundamentalmente pelo valor comercial da cortica. A cortica é um bom
isolador térmico e acustico e é muito usada no fabrico de rolhas, revestimentos, calcado, palmilhas,
corticos para abelhas, vestudrio, tapetes, etc.

Os descorticamentos podem ser mais de 15, ao longo da sua vida e sdo intercalados por periodos
de nove anos.

Uma das curiosidades sobre o sobreiro é que em 1667, o naturalista inglés R. Hooke, observou
cortica, tendo descoberto a estrutura celular dos seres vivos.

Exploragdes e vivéncias — Sinta e viva a Natureza
Etapa Sinta a Natureza

... atividades de exploracéo dependendo do tema da “estacdo”

Observe o sobreiro que se encontra na Baseira de Baixo.

Registe a sua altura (aproximadamente).

Represente, numa folha em branco, o formato da folha, fazendo referéncia a textura, recorte do
limbo, nervuras, entre outras caracteristicas que considere pertinente.

Toque no tronco da arvore e descreva essa sensacdo, referindo algumas caracteristicas que
considere diferenciadoras desse caule.

Etapa Viva a Natureza



... atividades de andlise/recolha de informag¢do/ experiéncias dependendo do tema da “esta¢éo”

Coloque a venda nos olhos e deixe-se levar pelos sentidos sem sair do local onde esta. Ouviu algum
som/ruido de animais? Detetou algum cheiro especial?

Registe: Caracteristicas do som; caracteristicas do cheiro.

A casca do sobreiro estd intacta ou este foi descorticado? Ha referéncia ao ano em que tal foi feito?
Registe-0. Em que ano serad realizado o préximo descorticamento?

Didlogo de saberes — Compreenda a Natureza
... outras questées/conclusées/conhecimentos dependendo do tema da estagdo

Ao longo do percurso que realizou, é possivel identificar diferencas entre as espécies vegetais.
Registe-as.

Procure encontrar alguns exemplos de fauna e flora, identificando espécies autéctones, exdticas e
invasoras.

Todas as espécies exdticas sdo invasoras? Justifique a sua resposta.

Identifique alguns problemas que espécies invasoras podem causar ao equilibrio do ecossistema.
O solo e o coberto vegetal influenciam-se reciprocamente. Qual a origem do solo? Qual o papel do
solo na criagao da vegeta¢do? Qual o papel do coberto vegetal no suporte e prote¢do do solo?

Para saber mais
... links e bibliografia, outras sugestaes...
https://brigadadafloresta.abae.pt/sobreiro/

https://www.apcor.pt/montado/sobreiro/
https://www.wilder.pt/naturalistas/o-que-procurar-no-inverno-o-sobreiro/

Informacgdo para formadores
LigagcOes com:

Articulagdo com os grandes dominios da ciéncia / educacgdo para a cidadania / Articulagéo
interdisciplinar/ objetivos da Capital Verde / etc (o que acharem relevante)

Biologia/Botanica/Ecologia e a importancia do montado em Portugal;
Educacdo para a Cidadania

Objetivos

Descri¢do dos objetivos a atingir no conjunto das atividades propostas nesta “estagcdo”

Entender a importancia do sobreiro para a sociedade portuguesa.

Reconhecer algumas das fungGes da cortica.

Identificar espécies autdctones, exdticas e invasoras.

Reconhecer problemas associados a introduc¢do de espécies invasores em territério nacional.

Materiais
Necessdrios para as atividades a desenvolver nesta “estagdo”

Caderno de folhas brancas; lapis; caneta; venda para os olhos


https://brigadadafloresta.abae.pt/sobreiro/
https://www.apcor.pt/montado/sobreiro/
https://www.wilder.pt/naturalistas/o-que-procurar-no-inverno-o-sobreiro/

