ECO - TRILHOS

EB de Jugueiros
23 junho de 2023
Programa

9:00 h - Saida da escola/inicio da

atividade

( Lanche a meio da manha)

12: 00 h — Chegada a escola
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Eco-Escolas

Escola Basica de Jugueiros



Breve informacao:

O Parque Aquilino Ribeiro (também chamado
Parque da Cidade de Viseu) esta localizado
bem no centro da cidade.

O Parque Aquilino Ribeiro € um espaco verde
publico de grande beleza, rico na diversidade
de fauna e flora. E considerado um dos
pulmbes da cidade de Viseu, onde
encontramos muitas espécies vegetais e
grandes arvores seculares, testemunhos do
tempo em que aquele espaco pertenceu a uma
quinta medieval e a uma parcela da antiga
cerca do Convento de Santo Anténio dos
Capuchos. Tem também um lago com diversas
espécies, e muitas mesas a rodeéa-lo, que
permitem o convivio das pessoas e promovem
0 encontro entre familiares e amigos.

O projeto deste parque, pertence ao arquiteto
paisagista Facco Vianna Barreto, que também
assinou o projeto de requalificacao original. No
inicio do século XXI, valorizou-se o parque,
dando consisténcia ao destino inclusivo que a

cidade de Viseu &, criou um jardim sensorial,

com caracteres em braile, que permite a quem
nao vé tocar, cheirar e sentir as flores. O Parque
tornou-se mais romantico e tranquilo e € um

local onde ocorrem varios eventos ao longo do

ano.
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Participa neste

ECO - TRILHOS

Com este trilho pretende-se dar a conhecer o
nosso patriménio e identificar caracteristicas

ambientais e de sustentabilidade.

Cuidados a ter:

e Usar calcado leve e confortavel
e Um chapéu para a cabeca
e Colocar protetor solar
e Traz o teu lanche e ndo te
esquecas de uma garrafa de
agua
e O que nao deves fazer:
e Detitar lixo para o chao
e Arrancar ou pisar as plantas

e Dar comida aos animais do




