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Estac&o 1 cicuta Virosa




Sabia que...

A planta que se observa na foto, Cicuta Virosa (Conium maculatum), é
venenosa devido a presencga da substancia cicutoxina e foi utilizada na
antiguidade para a criacdo de flechas venenosas. Para além disso a planta é
também conhecida como “Veneno de Sécrates” ja que o fildsofo, acusado de
ateismo, usou a cicuta como método de auto-envenenamento.

Etapa Sinta a Natureza

Nesta estacdo podemos observar o impacto do lodo na agua especialmente
através da pouca refracao de luz, o que elimina a transparéncia da agua,
transmitindo a ilusdo de que a agua tem uma textura emborrachada.

Etapa Viva a Natureza

Aqui, para além de podermos fazer caminhadas com paisagens de natureza,
podemos também analisar o nivel de contaminacéo da agua dos arredores
causado pelo ser humano.

Objetivos

Conceptualizar a existéncia de seres vivos autotroficos que nao
realizam fotossintese submersos no lago, ja que a textura que o lodo lhe
confere faz com que a agua refrata os raios luminosos, impossibilitando
a realizacao de fotossintese.



Estacao 2 azinheira

Sabia que...

A madeira da arvore na imagem, a azinheira (Quercus ilex) é
extremamente resistente a putrefacdo, o que a torna num excelente
material, utilizado até hoje, na construcao de habitacdes, embarcacoes,
barris para envelhecimento de vinhos e fabricagao de ferramentas.

Etapa sinta a natureza

Nesta estacao, ao fecharmos os olhos podemos ouvir o canto dos
passaros que se abrigam na copa da azinheira e das arvores vizinhas, e
deixar por uns minutos, os pensamentos fluirem pela nossa mente.

Etapa viva a natureza

Nesta estacdo podemos explorar os arredores e, para além de estudar a
vida dos passaros, € também possivel aplicarmos os conhecimentos



sobre o transporte de nutrientes nas plantas ao observarmos a seiva
que escorre das diferentes arvores e determinar se € xilémica ou bruta.

Objetivos

Identificar (se necesséario com a ajuda da professora) os diferentes
passaros através dos seus diferentes cantos, como a rola e o rouxinol, e
aprofundar o conhecimento sobre os mesmaos.

Pontos comuns as duas estacoes

Didlogos

Este trabalho ajudou-nos a entender um pouco mais dos biomas que nos
rodeiam, e mesmo que nds vivemos por perto, por vezes hem reparamos ou
simplesmente ignoramos e seguimos com a nossa vida diaria: o lago coberto
de lodo assim como o canto dos passaros sdo exemplos disso. Chegamos a
concluséo ao passear pelo parque da ribeira que a poluicdo estd mais acente
do que imaginamos, desde plasticos na ribeira a latas de refrigerantes no
chao, que intervém tanto com a vida de animais como a de plantas. Algumas
atividades voluntarias, especialmente recolha de lixo, deverao levar o parque
de volta ao seu estado natural.

Materiais

Para esta estacdo ndo é preciso ter muito, pois sO € preciso ter vontade, uma
camara fotografica e se quiser fazer analises, um recipiente.



Para saber mais
http://tutatour.blogspot.com/2014/03/parque-da-ribeira-quinta-do-conde.html

- foto do parque inteiro

Informacdes para formadores

A construcéo do Parque da Ribeira insere-se num plano de valorizacéo e
fruicdo publica da varzea da Quinta do Conde, que faz parte da Ribeira de
Coina, uma area rica em valores naturais que tém sido dados a conhecer
através de percursos pedestres e acdes desenvolvidas pela ANIME e pela
autarquia.

E constituido por uma rede de caminhos e pontes de madeira entre as
arvores e as pequenas lagoas que permitem passeios em familia ou
atividades ao ar livre. Foram também instalados bancos em varios pontos dos
percursos, e pré-instalacéo para iluminacéao publica.

Esta previsto a conclusdo da construcdo do parque com a colocacédo de um
palco permanente, que possibilite a realizacdo de espetaculos, equipamentos
para a pratica desportiva e uma zona de restauracao e cafetaria, que
recupera algumas construcdes existentes no local.






