Recreios com vida

O projeto “Recreios com Vida” no ambito do Projeto Eco Escolas surgiu porque
o corpo docente, do Centro Escolar, sentiu a necessidade de encontrar
estratégias para todas as criangas/alunos se sentirem felizes nos momentos de
recreio. Estes passaram a ter um novo espaco de partilha, unido, comunicagao
e convivio, que sdo importantes e onde tém a oportunidade de aprender a brincar

e a fazer novas amizades.

O jogo "A lagartinha" é um jogo de chao onde foi pintada uma lagarta com o
objetivo de empurrar com os dedos uma "lagartinha" (tampa de plastico) da
cabeca até a cauda sem sair do limite da mesma. Ganha quem chegar primeiro.
O importante neste jogo é aprender a cumprir regras, respeitar os colegas,
aceitar o perder, brincar e divertirem-se, para além de desenvolver a motricidade

fina.



