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Os jogos tém um papel muito importante na educacao e na vida de uma crianca, pois é
ao brincar que a crianga adquire novas aprendizagens de forma ludica e divertida.

Os jogos tradicionais sdo ensinamentos ludicos que os nossos antepassados nos
deixaram, e que tém passado de geracdo em geracao.

Pegando na tematica dos Jogos Tradicionais, que as criangas adoram jogar nos recreios,
decidimos, recriar alguns desses jogos utilizando materiais reciclaveis.

% Jogo da Macaca desdobrdvel

Material:

- Caixas de cartdo;
- Tesoura ou x-acto;
- Fita cola;

- Tintas guache;

- Pincel.

Jogadores:
- Ndmero Variavel
Descri¢do da construgdo do jogo:

Como temos diversos parques, e o jogo da macaca é um dos preferidos das nossas
criangas, decidimos criar um jogo da macaca portatil, utilizando materiais reciclaveis.
Comecamos por desenhar a estrutura do jogo com a ajuda de diversas caixas de cartdo, e
juntamos as diversas partes usando fita cola, para que conseguissemos dobrar o jogo, para
mais facilmente o transportar.

As nossas criancas trataram de pintar o jogo, tornando-o mais colorido e apelativo.
Depois pintdmos os numeros, e a parte coldmos duas moedas de cartdo juntas para fazer de
“pedra” no nosso jogo. Deixamos secar e voila!

Descrigao do jogo:

Desdobramos o jogo, no parque onde queremos jogar. Criamos uma fila, onde o
primeiro jogador pega na moeda de cartdo e atira-a para a area do jogo, calhando numa casa
com um numero. O jogador tera de saltar ao pé-coxinho pelas casas, exceto na casa em que
calhou a moeda, saltando por cima. Chegando a casa final “10”, o jogador da uma volta e salta
novo ao pé-coxinho, pelas casas em dire¢do a casa de partida, mas desta vez para uma casa
antes, de onde esta a moeda e apanha-a sem perder o equilibrio. Continua a saltar pelas casas
até chegar a casa de partida “1”. Ao chegar ao final troca-se de jogador.
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& Jogo Bowling

Material:

- Garrafas de plastico
- Tinta acrilica

- Papel Autocolante

- Rolhas de cortica
-Tecido

- Areia

-Elasticos

Jogadores:
- Variavel
Descri¢dao da construgdo do jogo:

Para construir o jogo, comeg¢amos por pintar as garrafas de plastico com vdrias cores usando
tinta de acrilica, depois de seca enchemos com areia para deixar as garrafas um pouco mais
pesadas, para elas ndo cairem com tanta facilidade.

Para ficarem mais coloridas coldmos uma tira de papel autocolantes nas garrafas, usamos as
rolhas de cortica, tecido e os eldsticos para tapar as garrafas. Para fazer a bola usamos tecido
gue cortamos em tiras e fomos enrolando até formar a bola.

Descri¢do do Jogo:

Para darmos inicio ao jogo, colocamos as garrafas em forma de tridngulo, marcamos o local
onde se vai lancar a bola, cada jogador a vez lanca a bola para derrubar as garrafas, aquele que
conseguir derrubar mais garrafas, é o vendedor. Ndo esquecer que o mais importante ndo é
ganhar ou perder é a diversao do jogo.
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& Jogo dos Berlindes

Material:
- Berlindes

- Arco ou corda

Jogadores:

- Variavel

Descri¢ao da construgao do jogo:

Quando o grupo de criancas soube que era para construir/fazer um jogo tradicional comecou a
pesquisar alguns materiais reciclados ou algo que ja possuiamos em sala de atividades.
Aproveitando uma visita de um pai, a explicar a sua profissdo e ao trazer berlindes coloridos,
decidimos recriar o jogo do Berlinde adequado as condigdes existentes no espago escolar e a
faixa etaria do grupo. Neste sentido, usdmos os berlindes dados por um pai e corda existente
em sala e fomos para o exterior realizar o jogo.

Descrigao do Jogo:

Para darmos inicio ao jogo, colocamos a corda em formato de circulo, ou usamos um arco, para
delinear o espaco que temos de colocar os berlindes. De seguida, definimos uma distancia do
qual ndo podemos ultrapassar para atirar/rolar os berlindes. Cada crianca, a vez, lanca o seu
berlinde de forma a que calhe dentro do circulo definido, podendo ter multiplos vencedores no
mesmo jogo. Pode ser jogado conforme o numero de berlindes disponiveis.



