
Guião do jogo-Canção de roda 

 Material – bolas de papel (de jornal ou revista); bola de trapos ou rocha arredondada, em 

igual número ao dos participantes e a canção de roda “Lá vai uma, lá vão duas…”  

Jogadores – Número variável de participantes, mas quanto maior o número de 

participantes, mais desafiante se torna. 

Regras do jogo – os participantes colocam-se em círculo, no chão. O jogo inicia-se com 

todos os participantes a entoar a canção popular “Lá vai uma, lá vão duas…”e, a passarem 

“a bola” para o jogador seguinte, no sentido inverso aos ponteiros do relógio. 

 Enquanto cantam o primeiro e terceiro versos, a “bola” passa sempre ao seguinte; no 

segundo e quarto versos, a “bola vai à frente e volta ao jogador, (uma vez), sem ser largada 

e a seguir, continua o percurso e, assim sucessivamente. À medida que termina uma volta, o 

ritmo acelera. Quem se enganar, sai do jogo e ganha aquele que conseguir seguir em frente 

(o último jogador). 

 

Canção: Lá Vai uma, Lá Vão Duas 

Lá vai uma, lá vão duas 
Três pombinhas a voar 
Uma é minha, outra é tua 
Outra é de quem apanhar 

Lá vai uma, lá vão duas 
Três pombinhas a voar 
Uma é minha, outra é tua 
Outra é de quem apanhar 

A criada lá de cima 
É feita de papelão 
Quando vai fazer a cama 
Diz assim para o patrão 

7 e 7 são 14 
Com mais 7, 21 
Tenho 7 namorados 
E não gosto de nenhum 

Lá vai uma, lá vão duas 
Três pombinhas a voar 
Uma é minha, outra é tua 
Outra é de quem apanhar 

Lá vai uma, lá vão duas 
Três pombinhas a voar 
Uma é minha, outra é tua 
Outra é de quem apanhar 

Fonte: Musixmatch                                                            

https://www.musixmatch.com/

