Recreios com vida

Jogo da tracdo com corda em linha

Material: 1 corda e 1 lengo (devera estar atado a meio da corda).

Jogadores: 2 equipas com o mesmo nuimero de jogadores cada uma.

Jogo: num terreno plano e livre de obstdculos, duas equipas com forgas equivalentes, seguram,
uma de cada lado e a mesma distancia do lengo, uma corda. Entre as equipas, antes de
comecar o jogo, traca-se ao meio uma linha no chdo. O jogo consiste em cada equipa puxar a
corda para o seu lado, ganhando aquela que conseguir arrastar a outra até o primeiro jogador
ultrapassar a marca no chdo. E também atribuida a derrota a uma equipa se os seus elementos

cairem ou largarem a corda. Ndo é permitido enrolar a corda no corpo ou fazer buracos no solo
para fincar os pés.



