
Jogo Parte Ossos 
1 – O jogo é realizado apenas com dois elementos.  

2 – Os dois elementos colocam-se lado a lado, de forma que o pé direito de um esteja encostado ao pé esquerdo de 
outro.  

 

 

 

 

3 – Os dois jogadores jogam a farrapeira (papel, tesoura ou pedra). 

4 – Quem ganhar dá um passo para fora cruzando em primeiro lugar o pé de dentro e logo de seguida descruza as 
pernas.  

 

 

 

 

 

 

 

5 – O Jogador que perde tem de juntar o seu pé de dentro ao pé do colega que ganhou.  

 

 

 

 

6 – Os jogadores que mais perdem ficam com as pernas muito afastadas.  

 

 

 

 

7 – Repetem a Farrapeira e repete-se a situação. Por exemplo agora seria o jogador de sapatos a vencer:  

 

 

 

 

 



 

 

8 – Agora seria o jogador de sapaƟlhas que teria de juntar o seu pé de dentro ao colega de sapatos.  

 

 

 

 

 

 

9 – O jogador de sapaƟlhas ficou agora numa situação mais diİcil. Mas o jogo conƟnua.  

 

 

 

 

 

10 - O jogo termina quando um dos jogadores não consegue afastar mais as pernas e cai ou desiste.  

 

11 -  Na linguagem dos miúdos, quem perdeu, parƟu os ossos.  

 

Vejam o vídeo para perceber melhor a mecânica do jogo. 

 


