
Recreios com Vida 

 

Regulamento: 

• Guião do Jogo: 

O jogo que foi escolhido para o desafio do Eco escolas – 

“Recreios com Vida” foi o Jogo do Galo, de uma forma 

adaptada ao recreio da nossa escola, por isso um “Jogo do 

Galo Humano”. 

Para a concretização do jogo foram necessários os 

seguintes materiais: pneus; tecidos velhos; paus de 

vassoura e stiques de hóquei.  

Descrição do jogo: 

1. Formar duas equipas; 

2. Cada equipa tem um símbolo, bolas (o) ou cruzes (x); 

3. São desenhadas linhas no chão; 

 

4. Os jogadores devem jogar alternadamente; 

5. Cada equipa joga/desenha um símbolo num espaço que 

esteja vazio; 

6. O objetivo do jogo é conseguir três círculos ou três 

cruzes em linha, quer horizontal, quer vertical ou 

diagonal, e ao mesmo tempo, impedir o adversário de 

ganhar na próxima jogada. 

 

 


