RECREIOS COM VIDA

Materiais necessarios:

- Garrafas de 1,5l
- areia

- outros materiais desportivos (cordas, arcos, bolas, pinos, ...)

DESCRIGAO DOS JOGOS

Jogo1l

Jogar bowling com as garrafas e uma bola. Registar os pontos que cada jogador faz.

Jogo 2

Langar o arco para as garrafas. Registar os pontos que cada jogador faz.

Jogo 3

Jogo de destreza com os pés. Fintar as garrafas usando a bola.

Jogo 4

Jogo de duas equipas. Ao centro, as garrafas tém de ser resgatadas para e equipa. Vence quem
tem mais garrafas.

Esta equipa aderiu com agrado e p6és mao a obra. Depois de decidirem o material que iriam
explorar (garrafas de agua cheias com areia), partiram a descoberta de atividades diversificadas
a serem dinamizadas nos recreios.



