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A Escola Básica de Pombeiro,  

 

O jogo da macaca é um jogo tradicional, muito antigo. 

Este jogo tem como objetivo trabalhar o equilíbrio, a motricidade e estimular a 

atenção/concentração, bem como a interação social. 

 

Para a construção do jogo, os materiais utilizados passaram pelas tintas aquosas acrílicas, pincéis, fita 

de papel, patela de madeira e coletes Eco-Escolas. 

As tintas e pincéis foram fornecidas pela Associação de Pais e Encarregados de Educação. 

 

 

A dinâmica deste jogo, consiste em saltar ao pé-coxinho, por cima das casas da macaca e apanhar 

sem se desequilibrar a patela que está no chão. No regresso do percurso o jogador tem de 

apanhar a patela sem cair e sem pisar os riscos.  

Algumas casas estão sujeitas a perguntas sobre o meio ambiente, caso não respondam 

corretamente passa ao jogador seguinte. 

Com este jogo pretendemos promover a prática de exercício físico bem como, recreios mais 

dinâmicos, divertidos e amigos do ambiente. 
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As casas com questões decorrem entre a casa nº 1 e a casa nº 5. 

 

Casa nº1. Na tua escola existem ecopontos? 

Casa nº2 O que deves fazer quando encontras lixo no chão? 

Casa nº 3 Existe algum pilhão na escola?  Para que serve? 

Casa nº 4 Qual o material utilizado para construir os canteiros à volta das árvores? 

Casa nº 5 Quantas árvores temos no jardim? 

 

 

            

 

 

 

 

 

 


