
Nome do Jogo: Recicla na Trave 

Nº de Jogadores: Mínimo 8 

Objetivos: Acertar na trave 

Material: trave/tubo com guizos, 4 bolas de trapos 

Descrição do Jogo:  

 - Alunos divididos por grupos de igual número, com uma bola de trapos 

por grupo e organizados em filas a uma distância de 2 metros do alvo/trave.   

 - Ao sinal de início do jogo os alunos que têm a bola tentam lançar a 

bola de forma a acertar na trave e os guizos soarem.  

 - Após o lançamento irão buscar a bola e entregá-la ao colega de equipa 

que se encontra no início da fila e ir para o fundo da mesma e assim 

sucessivamente. 

 - Sempre que consigam acertar no alvo e que se escute o som do guizo, 

terão de eliminar um elemento de outro grupo o mais rápido possível. Assim 

que o aluno é eliminado já não pode lançar, caso tenha a bola na mão e não 

pode eliminar, caso tenha acertado na trave ao mesmo tempo do aluno que o 

eliminou.     

 - O jogo termina quando só restar um grupo em jogo.  

 

Variantes:  

 - Só pode eliminar o colega do outro grupo que tenha lançado a bola.   

 - Caso acerte na trave pode escolher eliminar alguém de outro grupo ou 

então salvar alguém do seu grupo que tenha sido eliminado.  


