
 
Guião das atividades recreios com vida 

De modo a dar mais vida ao recreio, os alunos pintaram paletes para construírem bancos de 

jardim, pintaram pneus para que o espaço ficasse mais apelativo e plantaram flores, outros 

pneus foram usados para jogos e obstáculos. Pintaram no chão o jogo da macaca e o campo de 

futebol. 

Na hora de almoço faziam outros jogos tradicionais, como por exemplo saltar à corda. 

 

 

 

 

 


