
 

Guião do Jogo 

 

 

 

 

Neste jogo jogam duas equipas em simultâneo com igual 

número de elementos (8 elementos) 

Material  

• 1 conjunto de 6 pinos (garrafas de plástico semi - cheias de 

areia) – por cada equipa; 

• 1 bola – por cada equipa; 

• Grelha para registo de pontuações; 

• Caderno para inscrições. 

 

Jogadores: organizados em equipas. Duas equipas de 8 elementos 

cada. 

Jogo:  

É marcada no chão uma linha que marca o local de onde é atirada 

a bola.  

A uma distância definida, entre 2 a 3 metros, estão colocados 6 

pinos dispostos em formação triangular. 

Todos os concorrentes se colocam atrás da linha. 

Cada elemento lança 1 vez a bola e por cada “pino” derrubado 

soma 1 ponto; 

Cada equipa fará 10 jogadas 

Jogam os 2 elementos das duas equipas em simultâneo. 

No fim de todos lançarem a bola procede-se 

à contagem dos pontos.  
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