Eco-Escolas Eco-Trilho EPATV _Mamoa ou Anta do Oural

Estacoes: 4-Mamoa ou Anta do Oural

Localizagao: Proximo de um monumento megalitico

Descrigcao:

A quarta estacédo do trilho Geodiversidade-Mamoas ou Antas destaca a Mamoa ou
Anta do Oural, um importante monumento megalitico que remonta a pré-historia.
Estas estruturas funerarias sao testemunhos da presenca humana antiga e dos seus
rituais. A estacdo proporciona uma explicacdo detalhada sobre a construgcdo e o uso
das mamoas, a sua importancia arqueolédgica e o contexto cultural em que foram
erguidas. Modelos e reconstru¢gdes ajudam a visualizar como estas estruturas eram
usadas pelos nossos antepassados.

Mamoas do Oural:

As mamoas, também conhecidas como antas ou délmens, sdo monumentos
megaliticos que serviram como sepulturas coletivas durante o periodo Neolitico,
aproximadamente entre 4000 a.C. e 2000 a.C. No Oural, estas estruturas sao
particularmente notaveis pela sua dimensao e estado de conservagao, oferecendoum
vislumbre valioso sobre os rituais e a organizagao social das comunidades pré-
histdricas que habitaram a regiao.

Construcao das Mamoas:

As mamoas sdo compostas por grandes pedras verticais (esteios) que suportam uma
pedra horizontal (laje de cobertura), formando uma camara funeraria. Esta cAmaraera
muitas vezes coberta por um monte de terra e pedras, criando uma colina artificial. A
construcdo destas estruturas exigia uma grande organizacdo e cooperagao
comunitaria, demonstrando o avancado conhecimento técnico e social das
populagdes neoliticas. Estas estdo a ser objeto de estudo da Universidade do Minho e
por isso estdo abertas.

Uso e Func¢ao:

As mamoas funcionavam como locais de sepultamento coletivo, onde os mortos eram
enterrados juntamente com oferendas como cerdmicas, ferramentas de pedra e
adornos pessoais. Estas praticas funerarias refletiam a crenca na vida apés a morte e
a importancia dos ancestrais na cultura neolitica. Além disso, as mamoas eram
frequentemente situadas em locais elevados ou de destaque na paisagem, sugerindo
uma funcao simbdlica e territorial.



Contexto Cultural:

No contexto cultural da época, as mamoas eram mais do que simples tumulos; eram
centros cerimoniais e pontos de referéncia social e territorial. A sua construgao e
manutencao implicavam rituais comunitarios que reforgcavam a coesao social e a
identidade do grupo. As mamoas do Oural, assim como outras na Peninsula Ibérica,
mostram a disseminagao e adaptacéao local de praticas megaliticas comuns a varias
regides da Europa Ocidental.

Esta estagdo nao so ilustra um aspeto crucial da histéria arqueolégica do Oural, mas
também oferece aos visitantes uma conexdo tangivel com o passado distante,
permitindo uma compreensao mais profunda das raizes culturais e histéricas da
regido.
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