
 

 

 

 

 

 

Sabia que … 

 

Explorações e vivências – Sinta e viva a Natureza 

Etapa Sinta a Natureza 

 

Etapa Viva a Natureza 

Tema | Estação: Praia Fluvial/Ponte romana (41.014246, -7.750450) 

Local: Mondim da Beira 

Disciplinas envolvidas: ADR; HCA; Português; Geografia; Inglês 

Professores: Pedro Carvalho; João Cordeiro; Helena Gaspar; Helena Correia; Raquel Rocha 

 

 

• A Ponte, construída em granito, está classificada como IIP - Imóvel de Interesse 

Público, pelo Decreto n.º 40 361, DG, 1.ª série, n.º 228 de 20 outubro 1955; 

• Ponte sobre o Rio Varosa, de enorme beleza paisagística e de biodiversidade e um 

valioso recurso para as populações locais; 

•  

ADR: Observa a vegetação envolvente - fotografa as espécies ripícolas que vires; Observa 

a água e a praia – notas resíduos de poluição? (regista os resultados na tua Ficha de 

Campo que te foi entregue) 

ADR: Consegues ouvir o ruído dos animais? Sentes algum cheiro especial? (regista os 

resultados na tua Ficha de Campo que te foi entregue) 

 

 



 Diálogo de saberes – Compreenda a Natureza 

 

Para saber mais   

 

Informação para formadores  

Ligações com: 

 

Objetivos 

 

 

  

 
 

Materiais 

ADR: A floresta em torno do local onde te encontras é composta por espécies 

autóctones? Os troncos dessa floresta têm líquenes? Encontraste lixo no chão? (regista os 

resultados na tua Ficha de Campo que te foi entregue) 

 

 

• https://jra.abae.pt/plataforma/artigo/galerias-ripicolas-um-elemento-
fundamental-nas-nossas-florestas/ 

• https://www.icnf.pt/api/file/doc/adcdbb835d1a032a 

• https://www.cm-tarouca.pt/pages/232 

• http://www.monumentos.gov.pt/site/app_pagesuser/sipa.aspx?id=5010 

 

• Telemóveis; 

• Ficha de Campo 

 

 

• Conhecer espécies autóctones e ripícolas; 

• Perceber a sua importância no ecossistema local; 

• Observar a biodiversidade; 

• Verificar fontes de poluição no solo e na água 
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