
 

Sabia que … 

 
Explorações e vivências - Sinta e viva a Natureza e a Religião 

Etapa Sinta a Natureza e a Religião 

 

 
 
 
 
 
 

 

ECO-TRILHO| “ESTAÇÃO 4” 
 

Tema | Estação: Estação 4 - Igreja Paroquial de Santa Maria de Nogueira  
“Estação Natureza e Religião” 

 
Local: Nogueira 
 
Ciências envolvidas: História, Geografia  e Cidadania e Desenvolvimento 
 
Autores: Alunos do 7º ano 

A igreja matriz de Santa Maria de Nogueira foi construída em 1739. Esta igreja é um 

belo edifício de traça setecentista. Existe uma lenda que relaciona a Casa da Quinta com a 

construção da igreja. Segundo esta lenda era costume os fidalgos da Casa da Quinta assistirem 

à missa dominical em Silva Escura efetuando a viagem a cavalo, uma vez que os caminhos eram 

maus. Certo domingo, o cavalo que era montado pela esposa de um fidalgo terá tropeçado e 

caído, tendo arrastado na queda a sua dona que, além de suja, terá ficado também ferida. 

Como nesse tempo faltar à missa era pecado, os fidalgos voltaram muito pesarosos e, nesse 

mesmo dia, mandaram os criados convocarem os habitantes da terra para se reunirem num 

dos salões da quinta. Terá sido nessa reunião que se tomou a decisão de construir a atual igreja 

paroquial. O local escolhido pertencia à Casa da Quinta. A construção da igreja foi autorizada 

pelo rei e foi esculpida uma coroa de pedra na frontaria, dada a devoção a Nossa Senhora.  

A igreja construída em granito possui, no seu corpo central, 26,11 metros de comprimento e 

7,60 metros de largura. A torre sineira, com 3,65 metros de comprimento, acrescenta 3,25 

metros de largura à fachada principal. A sacristia tem 3,70 metros de largura e, 

aproximadamente, 7,50 metros de comprimento. Ao longo dos tempos foi sofrendo algumas 

obras de beneficiação e recuperação. O chão da igreja é revestido de madeira e o tecto é 

forrado a caixotes de madeira, excelentemente pintados e em ótimo estado de conservação. 

A igreja possui quatro altares: do Sagrado Coração de Jesus, de Nossa Senhora das Dores, de 

Nossa Senhora do Carmo e o altar-mor. O altar-mor encontra-se revestido a talha dourada, de 

inspiração barroca.  

 

 

Nesta estação, alguns alunos da turma do 7º.C vão “contar”, de forma breve, a história 
deste espaço que marca a história desta freguesia.  
 



Etapa Viva a Natureza e a Religião 
 

Diálogo de saberes - Compreenda a Natureza e a Religião 
 

 
Informação para formadores 

Ligações com a disciplina de: 
 

 
Objetivos 

 

Materiais 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Os alunos tomarão consciência da importância da igreja  na vida social dos habitantes da 
freguesia no passado e no presente. Posteriormente, será montado um puzzle da instituição. 
As peças do puzzle, previamente elaboradas, serão espalhadas no local e os alunos devem 
proceder à sua montagem.   

  Geografia e Cidadania e Desenvolvimento.  

• Promover o conhecimento histórico, geográfico e social da região. 
• Compreender a importância da igreja na fixação e na mobilidade da população. 
• Associar a construção de infraestruturas e de equipamentos com a evolução das 

mentalidades.  

 

• História do edifício em suporte escrito. 
• Cartaz. 
• Peças do puzzle.  
 




