
 

Sabia que … 

 

Explorações e vivências - Sinta e viva a Natureza e a Instrução 

Etapa Sinta a Natureza e a Instrução 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ECO-TRILHO| “ESTAÇÃO 7” 
 

Tema | Estação: Estação 7 - Escola EB1 Monte Calvário “Estação Natureza e Instrução” 
 
Local: Nogueira 
 
Ciências envolvidas: História, Geografia  e Cidadania e Desenvolvimento 
 
Autores: Alunos do 7º ano 

   
O Monte Calvário é também chamado de Monte da Senhora da Hora. A escola integra 

um conjunto com outras duas escolas: a Escola do Meio e a Escola de Barroso. Estas escolas 

davam aulas do primeiro ao quarto ano de escolaridade. A Escola do Monte tinha um caminho 

pelo monte que proporcionava uma sombra devido ao conjunto de árvores, chamadas 

de mimosas, onde alguns alunos faziam os trabalhos de casa depois das aulas. A zona também 

tem uma vista fantástica para a cidade da Maia. Há alguns anos, os alunos tinham como 

entretenimento  jogar ao pião, ao berlinde e ao esconde-esconde. Existia, ainda, um campo de 

futebol feito pelos alunos no interior da floresta e, do lado direito da escola, havia também um 

pombal que ficava atrás da mesma. Duas professoras são até hoje muito conhecidas, a D. Alice e 

a D. Aldora. Eram professoras muito rígidas, mas também ensinavam bem. Os alunos que não 

cumpriam com o tempo de intervalo eram sujeitos a um castigo que era levar 'bolos' nas mãos 

(reguadas). Neste tempo, não havia facilitismos...! A escola tinha uma arrecadação que fornecia 

material aos alunos, nomeadamente, lápis, borracha, sebentas, entre outros materiais. As 

carteiras, feitas de madeira,  eram o único assento que dava para dois alunos. Havia um quadro 

gigante onde os alunos até tremiam quando iam fazer contas! 

Atualmente, esta escola é também usada para fins eleitorais. A Escola do Meio cedeu o 

seu lugar à atual Junta de Freguesia. A Escola de Barroso também continua ativa, como Jardim 

de Infância. 

 
 

 

Nesta estação, alguns alunos da turma do 7º.B vão “contar”, de forma breve, a história 
deste espaço que marca a história desta freguesia.  
 



Etapa Viva a Natureza e a Instrução 

 
Diálogo de saberes - Compreenda a Natureza e a Instrução 

 

 
Informação para formadores 

Ligações com a disciplina de: 
 

 
 

Objetivos 
 

Materiais 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Os alunos tomarão consciência da importância deste espaço na vida da população. 
Posteriormente, será montado um puzzle deste espaço. As peças do puzzle, previamente 
elaboradas, serão espalhadas no local e os alunos devem proceder à sua montagem.   

  

  Geografia e Cidadania e Desenvolvimento.  

• Promover o conhecimento histórico, geográfico e social da região. 
• Associar a construção de infraestruturas e de equipamentos com a evolução das 

mentalidades.  

 

• História do edifício em suporte escrito.  

• Cartaz.  

• Peças do puzzle.  
 



 


