
COUTO DO MOSTEIRO

CONTACT US
Explore The Great Adventure

ECO-TRILHO
C A M I N H O S  D A

G E O D I V E R S I D A D E :
D E S C O B R I R  C O U T O

D O  M O S T E I R O

NORMAS DE CONDUTA

- Seguir apenas pelo caminho recomendado;
- Evitar fazer ruídos desnecessários;
- Observar a fauna sem perturbar;
- Não danificar a flora ;
- Não deixar lixo ou outros vestígios da sua
passagem;
- Não recolher nem danificar plantas, fósseis,
peças arqueológicas ou outros vestígios;
- Ser afável com as pessoas que encontrar no
local,  respeitar a cultura e os costumes e bens da
população local;
- Não entrar em propriedade privada sem prévia
autorização;
- Contactar as autoridades locais sempre que
encontrar
alguma irregularidade.

TIPO DE PERCURSO: Percurso Circular
DISTÂNCIA: 8,3 km aprox.
DURAÇÃO APROX.: 3 H
GRAU DE DIFICULDADE: Moderado

Curso Profissional de Turismo
Ambiental e Rural/ 11.º G - 2023/24

O  Couto do Mosteiro diz muito da sua
origem no próprio nome pelo qual se
designa. Por um lado faz referência ao
mosteiro que em 1150 aí foi construído
pela Ordem dos Templários e por outro
lado, faz também a menção ao couto que
D. Afonso III instituiu em 1255 para confiar
os seus terrenos aos bispos de Coimbra.

Esta localidade foi elevada à categoria de
vila e em 1514 tornou-se, por foral de D.
Manuel, sede de concelho com o mesmo
nome, que só em 1836 foi extinto para dar
lugar ao atual município de Santa Comba
Dão.

Couto do Mosteiro, local de tradição
fidalga, dispõe um património histórico e
cultural de grande valor, como o edifício
da antiga câmara municipal, que  já
funcionou como prisão e escola primária;
o Solar dos Costas ou  a Igreja Matriz. 
Este local destaca-se também pelo seu
património natural, pela geodiversidade
existente na beleza das paisagens
panorâmicas, no relevo, rochas e
minerais que tão bem caracterizam e
distinguem esta região.
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PONTOS DE INTERESSE

FONTE DO SERRADO

IGREJA MATRIZ DO
COUTO DO MOSTEIRO

LAJES DO COUTO

MARCO DA PORTELA

COUTO DO MOSTEIRO
CENTRO

JARDIM DO COUTO DO
MOSTEIRO

Aprende mais sobre os pontos de
interesse através da leitura dos QRCodes


