
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
Atividades: 
1 – Indica os pontos marcados no mapa em que 
consegues observar Micaxistos, Quartzitos e Xistos 
argilosos. 
2 - Identifica no mapa o ponto mais alto e o ponto 
mais baixo de todo o percurso. 
3 – Relaciona cada uma das escolas avistadas com o 
Agrupamento a que pertencem.  
 

  

Seguir o trilho 
 
O “Eco-trilhos PR3 AEJSC de São João da Madeira” pode 
ser seguido na aplicação Wikiloc utilizando a pesquisa ou 
seguindo o seguinte link: 
https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/eco-escolas-eco-
trilhos-pr3-aejsc-sao-joao-da-madeira-171397697 
 
O percurso desenvolve-se pela zona sul da Cidade, inclui 
espaços rurais, florestais e citadinos. É um percurso fácil 
que pode ser feito em cerca de 75 minutos. Neste 
percurso procurámos afloramentos rochosos indicadores 
das caraterísticas geológicas da região. 
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Não leve mais do que recordações 

Não tire mais do que fotografias 

Não mate mais do que tempo 

Não deixe mais do que pegadas 
 

 



 


