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“ESTAÇÕES” 

Tema: Conhecer a VILA - TRILHO DAS FONTES 

Estação: Fonte da Esplanada e Parque Verde ou dos Macacos 

Local: Praça Engenheiro Frederico Ulrich, 2460-649 São Martinho do 

Porto 

Ciências envolvidas:  Português 

Autores: Prof. Sónia Rodrigues e 8ºD 

Sabia que …  

A Fonte da Esplanada é mais uma fonte da Vila de São Martinho localizada perto da 
marginal e do parque verde. 

 O Parque verde ou Parque dos Macacos é o jardim do largo situado na Praça do 
Engenheiro Frederico Ulrich, junto à marginal e próximo cais de São Martinho do Porto. 
Espaço remodelado, no âmbito da requalificação urbana de 2004. É um espaço amplo e 
agradável com equipamentos diversificados e com pinheiros mansos para desfrutar de 
uma excelente sombra.  

Explorações e vivências – Sinta e viva a Vila 

Etapa Sinta a Vila 
Observe a Fonte: Registe as cores e a sombra.  
Observe a Parque: Registe os sons, as cores, os cheiros a sombra e a vista da 
envolvência, em particular da baía. 

Etapa Viva a Vila 
Na fonte apreie a envolvência. 
Detetou algum cheiro e vista especial? Registe:  
 
 Por fim, aprecie o verde do Parque e veja as suas caraterísticas e interaja 
com a envolvência. 
Detetou algum som, cheiro, cor, frescura ou avistou algo especial? 
Registe:  

 
Diálogo de saberes – Compreenda a Vila 



 

– Encontrou algo de especial nestes espaços públicos e de requalificação urbana?   

– Ao longo do percurso sentiu-se o cheiro, a sombra, o som, frescura e 
avistou-se um avista magnífica da baía e da duna.  

Para saber mais   

https://freguesiasaomartinhodoporto.pt/ 

Informação para formadores   

 Ligações com:  

A história e a requalificação fazendo interdisciplinaridade com 
as disciplinas de história e geografia. 

Objetivos  

Conhecer a requalificação e toda a história envolvida nestes espaços.  

Materiais  

Investigação na internet, mapa e APP wikiloc 
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