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O AR QUE EU RESPIRO
PLANO DE AULA

IDENTIFICACAO DA AULA

Tema — A existéncia do ar e as suas propriedades.

Introducgéo — Os alunos irdo reconhecer a existéncia do ar e identificar algumas das
suas propriedades através de duas atividades praticas.

Ano de escolaridade — 2.° ano de escolaridade (7/8 anos).

Objetivos, conhecimentos e competéncias a atingir na aula:

- Reconhecer a existéncia do ar;

- Reconhecer o ar em movimento;

- Identificar algumas propriedades do ar;

- Desenvolver a reflexdo e o pensamento critico.

Duragéo da aula — 45 minutos.

PREPARACAO
Recursos necessarios — 13 Fichas de trabalho com as atividades praticas, 1 saco de

plastico transparente, 1 vara comprida de madeira, 1 fio e 2 balGes iguais.

Mota, A., Lima, E., Patronilho, F., Santos, M., Barrigdo, N. & Pedroso, N. TOP! - Estudo

do Meio — 2.° ano. Lishoa: Porto Editora.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
9. Atividade — Indicacdo dos diferentes passos ou descricdo sobre como a aula sera
conduzida pelo professor. Estruturar a descrigéo utilizando estes pontos principais:

a) Introducado — A professora recorda com os alunos os diferentes estados do tempo
(Sol, céu nublado, chuva, trovoada, vento e neve) trabalhados na ultima aula e
questiona: “Sera que eu os consigo ver a todos?”. Os alunos partilham ideias e a
professora orienta 0s alunos a partir da analise de cada um dos estados do tempo.
Pressupondo que os alunos indicam que conseguem ver todos, a professora

devera orienta-los dizendo que o sol ndo se consegue ver diretamente porque ele



emite uma luz tao forte que nos cega a vista, mas que € possivel ver os efeitos dele
(A luz e o calor que emite). Para analisar o vento, a professora entrega uma ficha

com uma imagem para explorarem.

b) Desenvolvimento — sequéncia de atividades; principais questdes e ideias
- Realizacdo da atividade préatica para verificar a existéncia do ar “O ar
existe?” do manual TOP- 2-° ano da Porto Editora:
A professora partilha uma imagem com um didlogo entre trés criancas sobre o ar

para explorarem em grande grupo.

0 vento n&o se vé, mas |
sente-se, porque existe

P - ar em toda a parte.
Hoje esta

muito vento!

‘ 0 vento é o ar
em movimento.
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A professora vai realizando algumas questdes para descobrir as ideias prévias dos alunos
sobre o tema do ar, como: “O que é o ar?; Existe ar na nossa sala de aula?”. Pressupondo
que os alunos respondem: “o ar ndo se vé, mas ele esta aqui’, ou “ndés conseguimos
respirar por causa dele”, a professora desafia os alunos a realizarem a atividade pratica
“O ar existe?” para descobrirem se 0 ar existe ou néo.

Os alunos realizam a atividade pratica com o auxilio da professora, fazendo a leitura do
material e passos a seguir para a sua execuc¢do. Por fim, respondem as questdes de
verificacdo e em grande grupo partilham-se conclus@es relativas a atividade.



Material

Saco de plastico transparente

Como fazer?

1.° Abre o saco de plastico e enche-o de ar.

2.° Fecha bem a abertura do saco.

Verificacao
Responde as questdes.

Consegues ver alguma coisa dentro do saco?

Consegues espalmar o saco debaixo do teu livro?
0 que é que esta dentro do saco a ocupar espaco?

0 ar vé-se? O ar ocupa espago?

Conclusio

O ar existe?

Pressup0de-se que 0s alunos consigam concluir que o ar existe, apesar de ndo se ver, uma
vez gque ocupa espaco, tendo em conta as observacodes feitas e as respostas efetuadas

na verificagao.

Realizacdo da atividade pratica para verificar uma das propriedades do ar “o ar tem
peso?” do manual TOP- 2-° ano da Porto Editora:
A professora partilha uma segunda imagem com os alunos sobre uma propriedade do ar,

para explorarem em grande grupo.

Lé o didlogo seguinte. Comenta as afirmagdes.

, [ N@o, porque os baldes
Se o ar existe, deve ter p - . cheios de ar ficam
peso. Acho que tudo o | S muito leves.
que existe tem peso. |




Os alunos partilham as suas ideias sobre o0 que acham do diadlogo das duas criancas e a
professora questiona os alunos: “Sabem se um baldo cheio de ar pesa mais do que um
baldo vazio?”. Pressupde-se que os alunos tenham ideias diferentes, em que uns achem
gue o baldo cheio de ar pesa mais e que outros achem que o baldo vazio pesa mais. Neste
sentido, a professora desafia os alunos a realizar outra atividade pratica “O ar tem peso?”.
Os alunos realizam a atividade pratica com o auxilio da professora, fazendo a leitura do
material e passos a seguir para a sua execucao. Por fim, respondem as questdes de

verificacdo e em grande grupo partilham-se conclusdes relativas a atividade.

Materiais

Vara comprida, fio, 2 balBes iguais

Como fazer?

1.° Ata um fio igual em cada extremidade da vara
e prende um baldo vazio em cada fio.

2.° Prende um pedaco de fio no centro da vara para
a segurares, de forma que os baldes fiquem em
equilibrio, como na imagem.

3.° Retira um dos bal&es, enche-o de ar e volta
a prendé-lo ao mesmo fio.

Verificagao
Responde as questdes.
Depois de encheres um dos balGes, a vara mantém-se em equilibrio?

Qual dos baldes pesa mais?

Conclusdo

O ar tem peso?

Pressupfe-se que os alunos consigam concluir que o ar tem peso, uma vez que a vara
pendeu para o baldo cheio com ar e o baldo vazio ficou no ar, tendo em conta as

observacdes feitas e as respostas efetuadas na verificacao.



c) Conclusao — como pretende concluir

Em dialogo com os alunos, em grande grupo, a professora questiona os alunos: “o que
aprenderam na aula de hoje sobre o ar? O ar existe? Quais as propriedades do ar? Tem
peso? Ocupa espaco?”. Os alunos partiiham as suas ideias, pressupondo que estes
conseguem concluir que o ar existe, apesar de ndo se ver e que ocupa espago e tem peso.
A professora sugere a realizacdo de um esquema sobre o que aprenderam na aula, nos
seus cadernos, para ficarem com as ideias organizadas. O esquema € realizado no quadro
pela professora, com a participagédo dos alunos.

Avaliacdo — como vai verificar se 0s objetivos foram atingidos e os conhecimentos e
competéncias adquiridos?

A avaliacao sera realizada por observacgéao direta, durante a partilha de ideias dos alunos

e da realizacdo das atividades préticas.

DEPOIS DA AULA

Atividade complementar

Pode ser criado um debate sobre a polui¢do do ar, sendo um tema bastante discutido na
atualidade, procurando abordar as energias renovaveis como uma das solu¢des para

minimizar este tipo de poluicéo, contribuindo assim, para o bem do nosso planeta.

Referéncias/bibliografia
Mota, A., Lima, E., Patronilho, F., Santos, M., Barrigdo, N. & Pedroso, N. TOP! - Estudo

do Meio — 2.° ano. Lisbhoa: Porto Editora.
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