
 

Jogo de associação de cores 

 

Materiais: Círculos de cartão, rolos de papel higiénico, bolas coloridas, tintas e baldes 

de plástico; 

Intenção educativa: Associar a cor da bola ao rolo de papel; exercitar a motricidade 

global, estimular a concentração e aprimorar a coordenação óculo motora; 

Jogadores: Crianças (uma criança, ou equipa por cada círculo) 

Jogo: O jogo consiste em que cada criança tem de tirar uma bola de cada vez do balde e 

colocar no rolo de papel da respetiva cor. Podemos variar a colocação do balde 

consoante o grau de dificuldade (mais perto ou mais longe da roda). Ganha quem 

conseguir colocar/preencher as bolas até ficar completo. No entanto, por forma a que 

este seja um jogo dinamizado por todas as faixas etárias alterou-se um pouco as regras 

mediante cada grupo de participantes. Assim sendo, para os berçários o jogo consistia 

numa criança à vez tentar associar a cor da bola ao rolo correspondente. No que 

concerne às salas de transição, duas crianças competiam entre si para atingir 

primeiramente o objetivo. E por último nas salas de jardim-de-infância, criou-se 

equipas, sendo que a equipa que atingisse primeiramente o objetivo ganhava o jogo. 

Memória descritiva 

O Projeto Recreios com Vida, foi ao encontro dos interesses de todos os colaboradores 

do Infantário, na medida em que se pretendia estimular mais atividades no espaço 

exterior. Assim sendo, todas as salas teriam de realizar à vez uma atividade por semana 

a ser dinamizada no espaço exterior, para tal e mediante um diálogo com as crianças das 

duas salas de jardim-de-infância, criou-se uma brigada de monitorização de jogos que 

juntamente com as educadoras iriam apresentar e implementar essas mesmas atividades. 

A brigada foi composta por seis crianças, com idades compreendidas entre os quatro e 

seis anos de idade, das salas de jardim-de-infância. Estes participaram ativamente nas 

atividades propostas pelas educadoras no decorrer dos jogos implementados, expondo e 

apresentando as regras do jogo aos colegas. Porém os jogos dinamizados tiveram 

sempre o intuito de abranger todas as faixas etárias da instituição, pelo que, foram sendo 



 

incutidos diferentes tipos de jogos mediante à faixa-etária a que nos propúnhamos 

apresentar. De entre, todos os jogos dinamizados destacaram-se os que apresentaram 

maior envolvência, ou seja, as corridas com os carrinhos de canas, o lançamento de uma 

joeira, o jogo do lenço, o jogo do anel, o jogo dos peixinhos, o jogo da associação de 

cores, o jogo da macaca, o jogo da corda, entre outros. Por fim, as crianças optaram por 

seleccionar o jogo de associação de cores para apresentar como atividade, por ser o jogo 

que mediante pequenas alterações de regras poderia ser um jogo para todas as faixas 

etárias. 

 

 


