
 

 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CAMINHA 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE CAMINHA 

 

RECREIOS COM VIDA 

 

JOGO DA MACACA 

 

Os alunos jogam individualmente 

Usam uma malha  

Sempre com um pé no ar 

Percorrem a macaca 

Dão a volta com os dois pés no chão 

Apanham a malha e saltam fora 

Assim sucessivamente até percorrerem todas as casas 

Perdem quando cairem ou puderem os dois pés no chão ser ser no 

“chapéu “ da macaca 
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