Internacional School of Palmela — Stage 1

Guido: Jogo das Argolas

Objetivo do Jogo: Lancar as argolas e acertar nos cilindros coloridos para ganhar

pontos.

Materiais Utilizados:

5 cilindros verticais de madeira aparafusados a uma ripa de madeira, cada
um de uma cor diferente (preto, azul, vermelho, verde e roxo).
10 mini arcos (argolas) de cores correspondentes aos cilindros.

Um espaco seguro e aberto para jogar.

Competéncias a desenvolver:

Desenvolver a coordenagao motora e a precisao manual;
Estimular o reconhecimento e a correspondéncia de cores;
Promover o espirito de equipa e a socializagao;

Incentivar a participacao ativa e o fair play;

Fomentar a concentracdo e a paciéncia.

Nimero de Jogadores:

5 criancas de cada vez.

Regras do Jogo:
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. Cada grupo de 5 criangas joga uma rodada por vez.

Cada crianca tera 2 argolas para langar por rodada.

As argolas devem ser lancadas uma de cada vez.

O objetivo é acertar a argola no cilindro da mesma cor.

Cada acerto no cilindro da mesma cor vale 2 pontos.

Acertar uma argola num cilindro de cor diferente vale 1 ponto.

Se a argola ndo acertar em nenhum cilindro, ndo marca pontos.
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Modo de Jogar:

1. Inicio do Jogo:

o Formar uma fila com as criangas do primeiro grupo a uma distancia
segura da estrutura.

o Cada crianca recebe duas argolas da mesma cor.

2. Langamento:

o A primeira crianca na fila avanca até a linha de lancamento e tenta
lancar as suas duas argolas, uma de cada vez, tentando acertar nos
cilindros.

o Depois de lancar as duas argolas, a préxima crianca na fila avanca e
lanca as suas argolas.

o Continuam até que todas as 5 criangcas do grupo tenham lancado as
suas argolas.

3. Contagem de Pontos:

o Um adulto ou supervisor fica responsavel por contar os pontos de
cada crianca ap6s os lancamentos.

o As criangas podem ajudar a recolher as argolas e devolvé-las a
proxima pessoa na fila.

4. Rotagdo de Grupos:

o Apos todas as criangas do primeiro grupo terem jogado, devera ser
feita a rotacdo e devera o préoximo grupo de 5 criangas jogar, até
que todas as criancas tenham tido a sua vez de jogar.

5. Final do Jogo:
o No final das rodadas para todos os grupos, somam-se os pontos de

cada crianca.



