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PROJETO ECO-ESCOLAS 2023/2024

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

Nome do projeto: “RECREIOS COM VIDA”

Nome: CATL “MUNDO DA CRIANCA”

Professor(a) coordenador(a): Raquel Olas

Autores: Criancas do CATL “MUNDO DA CRIANCA”
Email: mundodacrianca@scmrg.pt

2. GUIAO DO JOGO
CARINHAS (Tiro ao alvo)

Obijetivo: Pontaria e concentracao.

Numero de Jogadores: Variavel

Material necessario: Uma bola, dez latas, papel autocolante e uma mesa.

Dificuldade: Média.

Duracéo: Variavel.

Descricdo: Sao colocadas 10 latas em cima de uma mesa, formando uma piramide. As criangas
colocam-se a uma distancia de 1,5 metros das latas e lancam a bola. Cada crianca tem duas tentativas
e contam quantas latas conseguiram derrubar. Vence a crianca que derrubar o maior nimero de latas.
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