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REGULAMENTO DO JOGO «ECOcorrida»

Quanto ao jogo criado para os «Recreios com vida», a turma responsavel pela
dinamizagdo desta atividade criou o jogo «ECOcorrida».
O jogo é muito simples.
e Duas equipas de dois alunos cada, colocam-se lado a lado e com um dos
pés amarrado ao seu par.

e Tém a seu lado, na linha de partida, uma mesa com quatro objetos para

colocarem na reciclagem.

e O objetivo é cada equipa percorrer os 30 metros até ao ecoponto e
colocar 14 dentro o objeto sem o deixarem cair no chdao durante o
percurso.

e Logo que o objeto seja colocado no ecoponto, correm até ao ponto de
partida para recolherem o segundo objeto e repetem o percurso.

e Se, durante o percurso o objeto cair, apanham-no e prosseguem a partir
do mesmo local.

e Ganha a equipa que terminar em primeiro lugar esta tarefa e com a
colocagao correta dos objetos.

e O objetivo do jogo é reforcar a importancia da separacao dos residuos e
seu encaminhamento correto para o ecoponto.

e Se forem constituidas mais do que duas equipas, poder-se-a fazer
eliminatdrias, apurando duas equipas para a final.

MATERIAIS NECESSARIOS
e 1ecopontoazul
e 1ecopontoamarelo
e 1 ecoponto verde
e 2 mesas
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e 4 embalagens por jogo. ISA

¢ Nota: apesar de estar presente o ecoponto verde, nao se utiliza o vidro
em ambiente escolar. Contudo, os alunos identificam e reconhecem o
seu objetivo e fungao.
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