
PROJETO RECREIOS COM VIDA 

Regras do jogo 

Material: 

• 6 sacos de batata; 

• 8 cones; 

• Coletes Eco-escolas; 

• Cartões com diversos tipos de lixo; 

• Ecoponto de cartão;  

• Pilhão. 

 

Regras: 

Antes do jogo os representantes das Eco-escolas definem a área com os cones, colocam 

os ecopontos dentro da zona de jogo e espalham os cartões com os diferentes tipos de lixo 

pela área de jogo. 

Durante o jogo os jogadores têm de apanhar o lixo para deixar o recreio limpo. Cada jogador 

deve entrar dentro de um saco de batatas e ao sinal do representante das Eco-escolas 

começam a apanhar os cartões com o lixo e a colocá-los no local respetivo. Cada jogador 

só pode apanhar um cartão de cada vez. 

No final do jogo os representantes das Eco-escolas responsáveis pela atividade confirmam 

se o lixo foi colocado no local correto e esclarecem dúvidas que possam existir.  
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