
PLANO DE AULA
(Template)

IDENTIFICAÇÃO DA AULA
1. Tema – Identificação e caracterização da Biodiversidade do Externato de São José
2. Introdução – Com base nos conteúdos lecionados ao longo do ano, foi desenvolvida

uma atividade com recurso a um caderno de campo e um telemóvel em que os alunos

exploraram a biodiversidade do pátio exterior da escola.

3. Ano de escolaridade – 8º ano e 11º ano
4. Objetivos, conhecimentos e competências
 Conhecer, sensibilizar e motivar para a importância da preservação da

biodiversidade;

✓ Identificar as espécies autóctones presentes na escola;

✓ Conhecer e identificar os habitats e espécies locais (autóctones);

✓ Catalogar as espécies identificadas;

✓ Concretizar aprendizagens através da utilização de recursos tecnológicos;

✓ Interpretar informação, planear e conduzir pesquisas com vista à produção de

conhecimento (raciocínio e resolução de problemas);

✓ Atuar sob princípios de colaboração e partilha (relacionamento interpessoal);

✓ Manifestar consciência e responsabilidade ambiental e social, com vista à construção

de um futuro sustentável;

✓ Fomentar a responsabilidade ambiental;

✓ Aplicar as novas tecnologias ao estudo da biodiversidade.



5. Duração da aula –
8º ano - 4 tempos de 45 minutos;

11º ano - 6 tempos de 45 minutos.

PREPARAÇÃO
6. Preparação prévia – Apresentação do tema do trabalho e definição das diferentes

etapas. Preparar a saída de campo no recinto escolar e elaboração da lista do material

necessário.

7.Notas importantes – Os alunos foram avisados para todos os cuidados a ter nas

saídas de campo, como por exemplo o não recolher amostras desnecessárias. Foi dada

a cada aluno liberdade de escolher a espécie que lhe suscitasse mais interesse,

contribuindo para o incremento do envolvimento dos mesmos na realização do trabalho.

8. Recursos necessários – computador; caderno de campo; material de escrita;

telemóvel; lupa; guiões/aplicações de identificação de espécies.

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
9. Atividade –
1. Biodiversidade: Saída de campo – Pátio exterior/jardim/horta. (registo de informação

no caderno de campo e recolha fotográfica da espécie escolhida);

2. Lecionação dos conteúdos programáticos;

3. Pesquisa em casa de informação complementar sobre a espécie escolhida

(curiosidades; aplicações; ameaças; estatuto de conservação; nome científico e

nome comum; alimentação; reprodução; entre outras);

4. Discussão orientada dos aspetos observados na aula seguinte;

5. Realização de um trabalho individual com a informação recolhida.

10. Avaliação – Os conteúdos foram avaliados ao longo do processo, cada etapa teve

uma ponderação, sendo a maior percentagem para o trabalho individual final.

DEPOIS DA AULA
11. Disseminação/Partilha – Sala de aula e numa exposição que se irá realizar no

recreio da escola a 5 de junho.



12. Atividade complementar – Serão colocadas nas espécies vegetais placas com a

identificação da espécie e com QR Codes onde quem visitar o Jardim terá acesso a

informação mais detalhada. Será ainda elaborado um guião com sugestão de

exploração para os alunos do pré-escolar e 1.º ciclo

13. Adaptações Foram feitas as adaptações necessárias às especificidades de cada

aluno, como por exemplo, além da escolha da espécie a investigar, a possibilidade de

realizar o trabalho exclusivamente manuscrito ou digital.

14. Referências/bibliografia – indicar as fontes utilizadas
https://www.avesdeportugal.info/

https://pt.wikipedia.org/wiki/Lista_de_aves_de_Portugal

https://spea.pt/as-aves/as-nossas-aves/

https://cidadania.lisboa.pt/fileadmin/cidade_temas/ambiente/qualidade_ambiental/r

ecursos_pedagogicos/Guia__insetos_polinizadores.pdf

https://www.icnf.pt/noticias/polinizadoresdeportugal

https://www.lisboa.pt/temas/ambiente/biodiversidade/flora

https://www.cidadeecultura.com/fauna-e-flora-em-lisboa-meio-ambiente/

https://cidadania.lisboa.pt/fileadmin/atualidade/publicacoes_periodicas/ambiente/G

uia_das_25_arvores_de_Lisboa.pdf

https://identify.plantnet.org/pt

https://flora-on.pt/#/z

https://gulbenkian.pt/jardim/diario-da-horta/identificacao-das-plantas/
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