
 

Sabia que … 
 

 
Explorações e vivências – Sinta e viva a Natureza 

Etapa Sinta a Natureza 

 

 
Etapa Viva a Natureza 

 

 

Diálogo de saberes – Compreenda a Natureza 

 

 
Para saber mais 

 

 
 
 
 
 

 
Informação para formadores 

 
 

Eco-trilho familiar . Caminhando pela Ação Climática 
 

Estação 1: Canções pela Terra: Celebração e Compromisso 
 
 

 
 
Tema | Estação: A Terra como Casa Mãe 

 
Local: Início do percurso 

 
Ciências envolvidas: Educação Ambiental, Música, Cidadania 

Autores: Paróquia de Baião e Catequese 

A música pode ser uma poderosa ferramenta de mobilização e sensibilização ambiental? 

Expressar sentimentos pela Terra fortalece o sentido de pertença e responsabilidade. 

Canções com gestos evocando a harmonia com a natureza; criação de um ambiente 
simbólico de acolhimento. 

Assinatura coletiva de um cartaz com o planeta Terra, como símbolo do compromisso com 
a sua preservação. 

Conversa sobre o que significa cuidar da Casa Comum; reflexão intergeracional. 

Laudato Si’ (Papa Francisco), ONU - ODS 13 (Ação Climática) 



Ligações com: 

 

 

 
Objetivos 

 

Materiais: 

Educação para a Cidadania, Expressão Musical, Educação Moral e Religiosa Católica 

Estimular o compromisso pessoal e comunitário com a preservação do planeta; valorizar o 
papel da música e da espiritualidade na cidadania ativa. 

Cartaz com imagem do planeta, canções, sistema de som, marcadores. 


