
ECO-TRILHO - Caminho multi temático Eco-escola Agrupamento Trigal Santa Maria   

  Estação 2 – “A última pastora” 

 

 

 

 

 

 

Sabia que… 

Explorações e vivências – Sinta e viva a Natureza  

Etapa Sinta a Natureza 

 

 

Explorações e vivências – Sinta e viva a Natureza  

Etapa Sinta a Natureza 

 

 

 

 

Etapa Viva a Natureza 

 

 

 

 

 

 

Tema: Atividades rurais 

Local: Rua do Carrasco 

Ciências envolvidas: Geografia, História e Português. 

Autores: Augusto Ribeiro e Paula Pereira  

Distância: 0,6 Km     Altura 137m 

A toponímia é o estudo da origem e evolução dos nomes de lugares, serve para identificar e distinguir 

espaços geográficos, tornando-os referenciais importantes para os indivíduos. 

 

Nesta estação será feita uma viagem ao passado e às atividades ancestrais da região. 

Os intervenientes vão sentir o ambiente, a calmaria deste tipo de atividades ao ar livre. 

 

Neste local vai ser feita uma entrevista à última pastora da região, perguntando pelas suas vivências e 

solicitando informações sobre o nome da rua. 

 



Diálogo de saberes – Compreenda a Natureza  

 

 

 

Para saber mais 

 

 

 

 

Informação para formadores   

Ligações com: 

 

 

 

 

Objetivos: 

 

 

 

Materiais:  

Faz-se uma análise da importância e premência desta atividade. Esta entrevista vai ser gravada para 

posteriormente fazer-se uma publicação no site da escola. 

 

Site da freguesia. 

Nesta estação pretende-se fazer uma articulação entre Geografia, História e Português.  

Pretende-se que os alunos conheçam as atividades da região e a sua evolução.  

Para alunos do 8ºano. 

Conhecer as atividades e factos históricos da região. 

Telemóvel para registos, fotos e caderno de registo. 


