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Saiba que...

No estuario do Tejo é possivel observar varias espécies de aves aqudticas, como a garga-branca-
pequena, garca-real, flamingo e colhereiro. Estas aves utilizam o estuario como local de repouso
e alimentacdo, especialmente durante o outono e inverno, pois é quando ocorre a migragao.

A garca-branca-pequena (Egretta garzetta) é uma espécie residente habitual, mas ndo chega a
nidificar no estuario. No inverno, é muito frequente vé-la por aqui, sendo fécil de identificar,
embora possa ser confundida com a garca-boieira. No entanto, distingue-se pelas patas
amarelas e pelo bico preto.



EXPLORAGOES E VIVENCIAS — SINTA E VIVA A NATUREZA

Sinta a Natureza...

Pode observar as aves aquaticas na zona entremarés do estudrio, utilizando bindculos.

Tem a possibilidade de escutar os sons das aves e observar o seu comportamento enquanto se
alimentam.

Viva a Natureza...

Registo das espécies observadas, anotando caracteristicas como a cor, o tamanho e o
comportamento. Comparagdo entre as aves residentes e as migradoras.

Dialogo de saberes — Compreenda a Natureza
Discussdao em grupo sobre a importancia dos estudrios como ecossistemas de transi¢cdo e abrigo
de biodiversidade. Reflexdo sobre o impacto das altera¢des climaticas nas migracbes e

populagdes de aves, e compreensao do papel da conservagao ambiental.

Para saber mais:
https://www.cm-moita.pt/viver/cultura/recursos-e-equipamentos/poi/sitio-das-marinhas-

centro-de-interpretacao-ambiental

http://www.ecoescolas.abae.pt
Guias de campo de aves aqudticas


https://www.cm-moita.pt/viver/cultura/recursos-e-equipamentos/poi/sitio-das-marinhas-centro-de-interpretacao-ambiental
https://www.cm-moita.pt/viver/cultura/recursos-e-equipamentos/poi/sitio-das-marinhas-centro-de-interpretacao-ambiental

INFORMAGAO PARA FORMADORES

LigagcbGes com:
Cidadania, ciéncias naturais, geografia, artes, entre outros.

Objetivos:

Identificar as espécies de aves aqudticas do estuario do Tejo.

Compreender os comportamentos alimentares e migratdrios das aves do estudrio do Tejo.
Valorizar a biodiversidade local e a importancia da sua preservacao.

Materiais:
Bindculos, guias de aves, caderno de campo, canetas ou lapis, roupas e calgado confortavel para
o terreno



