
Mata Municipal de Ourém
Jardim Plessis Trevis  
Igreja de Ourém 
Parque Linear
Memoria Jacinta Marto

Quando?Quando?  

Data:  7 maio 2025

Horário: 14h30 às 16h

Ficha técnicaFicha técnica

Distância: 4,13 km

Duração: 1h30min 

Dificuldade: moderado 

Elevação máxima: 182 m

Elevação mínima:  136 m

Tipo de trilho: circular 

ObjetivosObjetivos

Melhorar o estado
ambiental em Ourém
através da recolha de
lixo
Tomar consciência do
aspeto geral da cidade e
a sua limpeza.
Recolher de lixos na
cidade e produzir um
trabalho manual a partir
dos materiais recolhidos
Reduzir a pegada
ecológica

Pontos dePontos de
PassagemPassagem  

O quê?O quê?  

Caminhada
ecológica

Plogging

Grupo de trabalho:  Antonio Ferreira;  Diana Henriques; Maria Batista; Tomé Pereira.         9ºB 


