
EcoLabs, Lda.
Melhorar vidas
com a ciência.

Caminhada Ecológica 

Conselhos úteis: 

Contactos úteis:

Ficha técnica do trilho

Trabalho realizado no âmbito da disciplina de
Cidadania e desenvolvimento,  por: 

Ant́ónio Ferreira Nº3, 9ºB
Diana Henriques Nº6, 9ºB
Maria Batista Nº15, 9ºB
Tomé Pereira Nº20, 9ºB

   Essenciais:
Luvas;
Sacos de lixo;
Água;
Pinças; 
Vestuário confortável;
Calçado confortável;
Colete refletor;
Reforço alimentar. 

Emergência: 112
Polícia: 249 413 870
Centro saúde: 249 542 843
Escola: 249 540 570

Descrição de Percurso 

Distância: 4,13 km

Duração: 1h30min 

Dificuldade: moderado 

Elevação máxima: 182 m

Elevação mínima:  136 m

Tipo de trilho: circular 

 O percurso inicia na escola, seguindo
pela Mata municipal, dirigindo-se depois
para o jardim Municipal Pléssis Trevis,
onde se encontra o monumento ao povo
e um espaço ajardinado com espaço
infantil. Segue-se para o Parque Linear,
passando pela Igreja Paroquial. Na
volta, passa-se pelo cemitério de Ourem
onde se encontra o Memorial a Jacinta
Marto. 
No decorrer do percurso pretende-se
fazer recolha de lixos de forma a deixar
a cidade de Ourém ainda mais limpa.



A nossa empresa
farmacêutica foca-se
no fornecimento de
medicamentos
inovadores com base
em plantas.

Pontos de passagem 
Mata Municipal de Ourém

A Mata Municipal António Pereira Afonso
situa-se na zona norte da cidade de Ourém,
mais precisamente na envolvente do ESBO.

Jardim Municipal Plessis Trevis 
Moderno, amplo e dotado de novas zonas
de lazer e convívio, além de um parque
infantil, o espaço oferece uma zona de
referência  para os oureenses. O jardim
municipal, que tem o nome Le Pléssis-
Trevise, município francês com o qual
Ourém tem um acordo de geminação desde
1992, manteve o monumento “Ao povo de
Ourém”, obra da autoria do Escultor
Fernando Marques.

Igreja Paroquial da Nossa Senhora da
Piedade 

A matriz inicial foi a antiga capela de Nossa
Senhora da Piedade. Em 21 de agosto de
1861 foi começada a construção de novo
templo, por iniciativa do padre José Cipriano
Borga. A nova capela foi benzida em 20 de
outubro de 1867.

Parque Linear
O Parque Linear ou Parque da Cidade
António Teixeira, é o local ideal para
caminhadas ou para estender a toalha na
relva e fazer um piquenique,  junto ao qual  
se realiza a feira, no Mercado Municipal. 


