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(I'ema | Estagdo: Incéndios Florestais (41.001627, -7.795250)
Local: Serra de Sta. Helena

Disciplinas envolvidas: Ciéncias Naturais; Geografia; Cidadania e Desenvolvimento

\Professores: Pedro Carvalho; Helena Zita /

SABIAS QUE?

e O SEPNA (Servico de Prote¢do da Natureza e do Ambiente) é uma unidade da GNR
especializada na vigilancia e protecdo da floresta e do ambiente. A sua
intervengdo é essencial na prevengdo e detecdo de incéndios florestais,
sobretudo em &reas sensiveis como a Serra de Santa Helena, rica em
biodiversidade e patrimdnio natural.

e Durante a época critica de incéndios, o SEPNA realiza patrulhas preventivas,
monitorizacdo por drones e acbes de sensibilizagdo junto da populagdo,
contribuindo ativamente para a protec¢do dos recursos naturais.

Exploragdes e vivéncias — Sinta e viva a Natureza

Etapa Sinta a Natureza

e Observa a paisagem envolvente: identificas areas de maior risco de incéndio
(vegetagdo seca, mato acumulado, caminhos florestais inacessiveis)?

e Pergunta aos agentes do SEPNA como se processa a dete¢ao precoce de um
incéndio.

e Conhece os equipamentos utilizados (drones, GPS, bindculos, sistemas de
comunicacdo).

Etapa Viva a Natureza

e Aprende os comportamentos de risco a evitar em espaco florestal.

e Observa sinais de agdes humanas que possam originar incéndios: lixo
abandonado, vestigios de fogueiras, pontas de cigarro.

e Questiona os agentes sobre os procedimentos de atuacdao em caso de alerta de
incéndio.

Didlogo de saberes — Compreenda a Natureza



Para saber mais

LigacOes Uteis:

e https://www.gnr.pt/pt/ambiente.aspx

e https://fogos.icnf.pt/

e https://www.prociv.pt/pt-pt/Paginas/default.aspx

e https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/comunicados-de-imprensa?i=plano-
nacional-de-prevencao-de-incendios-florestais

Informacgao para formadores

LigagcOes com:

e Protecdo Civil
e Sustentabilidade e Alteracdes Climaticas
e Educacdo Ambiental e Cidadania

Objetivos

e Compreender o papel do SEPNA na protecado da floresta

e Sensibilizar para a prevencdo de incéndios florestais

e Identificar boas praticas de comportamento em espaco florestal
e Valorizar a floresta como recurso vital para o equilibrio ecoldégico

Materiais

e Radio comunicador portatil

e GPS portatil

e Bindculos

e Panfletos informativos sobre prevengdo de incéndios
e Telemédveis/cadmaras para registo de observacoes

e Ficha de Campo




