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ema | Estagdo: O Lobo-lbérico — Ecologia, Conservagdo e Desmistificacdo (40.996982, -7.794167)

Local: Serra de Sta. Helena
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SABIAS QUE?

O lobo-ibérico (Canis lupus signatus) é uma subespécie do lobo-cinzento,
exclusivamente existente na Peninsula Ibérica, e classificada como espécie em
perigo em Portugal. Este predador desempenha um papel essencial no controlo
das populagdes de herbivoros, promovendo o equilibrio dos ecossistemas.

Nesta estacdo, dinamizada pelo Instituto da Conservacdao da Natureza e das
Florestas (ICNF), os participantes aprendem sobre a biologia, o comportamento e
a importancia ecoldégica do lobo, desmistificando medos infundados e
conhecendo os desafios da sua conservacao.

Exploragdes e vivéncias — Sinta e viva a Natureza

Etapa Sinta a Natureza

Ouve atentamente as explicaces dos técnicos do ICNF sobre a presenca do lobo
em Portugal.

Observa imagens de pegadas, vestigios e sinais indiretos de presenga da espécie.
Reflete sobre a coexisténcia entre o ser humano e os grandes predadores.

Etapa Viva a Natureza

Participa numa atividade de identificagdo de pegadas ou simulagdo de trilhos do
lobo.

Assiste a apresentacdo de materiais informativos sobre o ciclo de vida, dieta e
comportamento.

Debate o impacto da presenca do lobo nas popula¢des locais e nas atividades
humanas (como a pastoricia).




Dialogo de saberes — Compreenda a Natureza

Para saber mais

Recursos e sugestoes:

e https://www.icnf.pt/ (sec¢do Fauna — Lobo-ibérico)

e https://www.naturlink.pt/article/o-lobo-iberico-em-portugal/

e https://www.lpn.pt/pt/o-lobo-iberico

e Documentarios e livros sobre o lobo-ibérico e sua importancia ecoldgica

Informacgao para formadores

LigagGes com:

e Biodiversidade e Conservacao

e Sustentabilidade

e Ecologia e RelagGes Interespecificas

e Etica ambiental e coexisténcia homem-natureza

Objetivos

e Conhecer a espécie Canis lupus signatus e a sua importancia ecoldgica
e Desmistificar ideias erradas sobre o lobo

e Promover a conservagao da fauna autdctone

e Estimular o respeito e a empatia pela vida selvagem

Materiais

e Cartazes e folhetos informativos do ICNF

e Réplicas de pegadas e imagens de trilhos

e Material didatico (fichas, puzzles, jogos de identificagdo)
e Ficha de Campo

e Telemdveis/camaras para registo das atividades



https://www.icnf.pt/

