Ribeiro da Aldeia

Contactos importantes:

Centro de Saude de Alvarelhos
Telefone:29867060

Rua-Rua Santa Isabel S/N
4745-072-Alvarelhos

Bombeiros da Trofa:
252 400 700

GNR da Trofa
252499180

% Desperte os sentidos na Natureza *
Sinta a brisa suave,
ouga o canto dos passaros,
e deixe-se envolver pelo aroma das flores campestres.
Este trilho é um convite a paz, a descoberta e a
harmonia com o mundo natural.
Caminhe devagar, respire fundo... e desfrute cada passo.



https://www.google.com/search?q=contactos+dos+bombeiros+da+trofa&sca_esv=9bb6a8d79ae60b0c&rlz=1C1JZAP_pt-BRPT1001PT1001&biw=1242&bih=545&sxsrf=AE3TifNj3MFuDav25ty8GnmJb-eYwk511A%3A1748436805544&ei=RQc3aLD-ILCZkdUP4OCC8QU&ved=0ahUKEwjwtNPVmsaNAxWwTKQEHWCwIF4Q4dUDCBA&uact=5&oq=contactos+dos+bombeiros+da+trofa&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiIGNvbnRhY3RvcyBkb3MgYm9tYmVpcm9zIGRhIHRyb2ZhMgUQIRifBTIFECEYnwUyBRAhGJ8FMgUQIRifBTIFECEYnwUyBRAhGJ8FMgUQIRifBTIFECEYnwUyBRAhGJ8FMgUQIRifBUjrZVDTEFiJYXAGeAGQAQCYAY0CoAGeLKoBBjAuMzMuMrgBA8gBAPgBAZgCF6AC4hbCAgoQABiwAxjWBBhHwgIFEAAY7wXCAggQABiABBiiBMICBxAjGLACGCfCAgoQIRigARjDBBgKwgIIECEYoAEYwwTCAgQQIRgKmAMAiAYBkAYIkgcGNi4xNi4xoAfZdLIHBjAuMTYuMbgH6BXCBwgyLTEzLjkuMcgH0gE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?sca_esv=9bb6a8d79ae60b0c&rlz=1C1JZAP_pt-BRPT1001PT1001&sxsrf=AE3TifP9ZmnBh9k8YOkQnnEUMGHPpCsIGg:1748436731788&q=contactos+da+PSP+Trofa&source=lnms&fbs=AIIjpHydJdUtNKrM02hj0s4nbm4yAFb4PvhjIUcDtaFHkK_typjV8YxnV4H5ziV0FW8U8-2kB9k_t0TYlF-djZbP88wcHPkV4Ps8495kOhptDxYsqf0aw99yJAMKzfDCx-wKgaorxl5gzzWtfZMUX2un7s8sKC1kHccoX4qkw37P41lIGZp8PaNFMy8kYM-CKjZNzY00ZQE4PNSqUM3lJkleCrxTPfJ5RQ&sa=X&ved=2ahUKEwiI1r2ymsaNAxWyaUEAHW1rJfYQ0pQJegQIDRAB&biw=1242&bih=545&dpr=1.1

ESTATISTICAS DA TRILHA

Aspeto global do Eco-Trilho

5 Youtos de interesse ..

1 Antiga Estacao do Muro. Esta estacgao ferroviaria

foi inaugurada em 1883, como parte da linha de
via estreita que ligava a Senhora da Hora a Trofa.
Em 2002, a linha foi desativada.

Capela da NossaSenhora do Carmo é um

Distancia Desnivel positivo = . .
local de devocgao e serenidadeé um espaco
6,22 km 132m de contemplacao e espiritualidade, muito
estimado pela comunidade local.
Dificuldade técnica Desnivel negativo
Moderada 132 m 0 castro de Alvarelhos fica situado no Monte S.
Marcal e foi habitado entre os finais da idade
Elevacdo max TrailRank @ do bronze até a idade media. O Castro, € um
191 m 11 local arqueoldgico que passou por varias fases
de ocupacao, desde finais da Idade do Bronze
. . ) até a ldade Média. O livre acesso a estacéo
Elevagdo min Tipo de trilha o T
. arqueoldgica e a existéncia do percurso
83m Circular

Antes de iniciar a caminhada

atente a recomendacdes seguintes:
» Use roupa e calcado confortavel
e Leve uma graafa de dgua

e Chapéu

interpretativo permite a realizagao de visitas
sem guia e a qualquer dia.

O Trilho 3G, é um percurso com 900 metros de
pura adrenalina principalmente destinado a
quem pratica BTT (bicicleta todo-o-terreno) mas
também aberto a quem quer simplesmente
passear, caminhar ou correr. Debaixo da ponte de
Paico existe um mural fotografico que recorda
os viajantes livres e que homenageia as dezenas
de voluntérios que ajudaram a construcao do

» Telemdvel (para usar pontualmente) trilho.

Ribeirinha da Aldeia curso de dgua essencial para a
sobrevivéncia de muitas espécies de anfibios, insetos,
entre outros seres vivos.
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