
 ECOTRILHOS | ECO-ESCOLA | 8.o e 12.º ano 1 

 

 

 

CONHECER 

É cultivada em jardins e naturalizada em sítios sombrios, em solos ricos em nitrogénio e 
frescos, em orlas de matagais, bosques e galerias ripícolas, bermas de caminhos.  

Nome científico: Acanthus mollis 

Nome vulgar: Acanto 

Área de distribuição nativa: Norte de áfrica 

 

OBSERVAR 

Como reconhecer: 

• Herbácea vivaz de folha persistente que pode atingir 50 a 60 centímetros de folha 
e 1 metro de flor e 40 a 60 centímetros de diâmetro.  

• As folhas apresentam um tom verde-escuro e lustroso. É fendida e tem uma textura 
grossa. 

• A floração ocorre entre a primavera e o verão.  

• A flor é grande e tem muita semente e a sua cor varia entre o branco e o creme e 
ponteadas de rosa. 

 

Características que facilitam a invasão: 

• Propagação vegetativa eficiente: reproduz-se facilmente através de rizomas, 
formando colónias densas e regenerando-se mesmo após cortes. 

• Grande adaptabilidade: tolera vários tipos de solo, luz e seca. 

• Crescimento rápido: as folhas grandes cobrem o solo, impedindo o 
desenvolvimento de outras espécies. 

• Poucos predadores naturais: não é muito consumida por animais, o que facilita a 
sua expansão. 

• Capacidade de reprodução por semente: embora menos comum, também 
consegue propagar-se por sementes. 

 

ESTAÇÃO: Acanto - Acanthus mollis 

LOCAL: Príncipe-real 

AUTORES: Aldani Lobo, Beatriz coelho, Carolina Correia, Rui Guedes (8.ºB) 
            Daniela Santos (12.ºA) 
             

#AquiNãoEstásBem! 

 À caça das invasoras no nosso bairro 
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FAZER 

• Arranque manual: remover completamente raízes e rizomas. 

• Corte repetido: enfraquece a planta ao longo do tempo. 

• Cobertura do solo: usar lonas opacas durante vários meses para impedir a luz. 

• Herbicidas sistémicos: aplicar com cuidado em folhas jovens (pode exigir repetição). 

• Prevenção: evitar o cultivo em áreas naturais e substituir por espécies nativas. 

 

PARTILHAR 

Saiba mais sobre esta planta e consulte este cartaz  

 

FONTES 

https://herbario-vegetal.webnode.pt/acanthus-mollis-var-niger/ 
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