
Caminhar pelo património 
 

ROTA dos BRASILEIROS de Torna-viagem 

TRILHO DE LOUREDO DA SERRA  

Trilho circular, de 8 km, moderado  

16 de novembro – 08h30,  
na Igreja Matriz de Louredo 

 
Faça-se novamente ao caminho. Caminhe pelo Património, de Paredes. 
 
Fique a conhecer Louredo da Serra, que foi honra, couto, beetria e vila. 

� Retroceda mais de 100 anos e veja/ouça a Castrália (casa de 

um brasileiro, de torna-viagem) 

� Veja os animais da Quinta de Miragaia e os azulejos da Casa 

da Venda, a antiga Estância de Saúde de Louredo 

� Aprecie o Parque de Lazer do Rio Asmes, afluente do Rio 

Sousa, e a Serra de Santiago 

� Deambule pelas margens do Asmes para ver os engenhos, o 

moinho do Sr. Cardoso e o moinho de cubo da Casa de 

Ribela 

� Deixe-se guiar pelo seu santo e visite o interior da Igreja de S. 

Cristóvão e o da Capela de São Tiago 

� Encante-se pelos jardins e pela capela da Quinta de Sobradelo 

� Passe pela Cozinha da Terra e pelo Solar da Brita 

� Fique a saber da Casa de Louredo, da Moradia Quinta do 

Sobrado e da Casa do Pelourinho 

� Descubra onde ficava o antigo Tribunal e a antiga Câmara e 

onde fica a Forca e o Pelourinho 

� Entre na Quinta de Cima para ver os seus fontanários e recorde 

a história de amor de Pedro e Inês, na Quinta de Baixo 
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� Visite o Núcleo Museológico P.e Amadeu Soares da Silva (arte sacra) 

recentemente inaugurado 

� Participe na caminhada (gratuita). Convide familiares e amigos. 

Inscreva-se na Junta de Freguesia de Louredo ou na Câmara 

Municipal de Paredes 

� Se quiser almoçar connosco pode fazê-lo por 4 € 

� Habilite-se a ganhar um galo. Jogue (por 1 €) “No meu avião cabe um galão”  

Pontos de interesse da caminhada 

 

Igreja de S. Cristóvão (matriz de Louredo) Calçada romana 

Bueiro de vento Casa do Pelourinho 

Mina dos 23 degraus Solar da Brita 

Núcleo Museológico P.e Amadeu Soares da 
Silva (arte sacra) Forca 

Quinta de Miragaia Pelourinho 

Parque de Lazer de Miragaia Quinta de Cima 

Engenhos do parque de Lazer Quinta de Baixo 

Rio Asmes (afluente do Rio Sousa) Antiga Escola Primária nº 1 

Transecto nas margens do Rio Asmes  Pelourinho Paroquial 

Moinho do Sr. Cardoso Igreja Matriz de Louredo 

Moinho de Cubo Vertical (Ribela)  
Parque de Miragaia (após a caminhada): 
 

● Almoço (para os inscritos) 

● Jogo “No meu avião cabe um 

galão” (por 1 €, habilite-se a 1 galo 

vivo): 

o Fazer 1 avião de papel. 

Casa de Ribela (Capela) 

Casa de Louredo / Cozinha da Terra 

Fonte das 3 presas 

Casa da Venda (antigo sanatório) 

Quinta de Sobradelo 
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o Colocá-lo a voar, lançando-o para a 

frente. 

o Esperar que ele voe 3 m, para a 

frente, apurando-se assim para a 

fase seguinte. 

o Voltar a lançá-lo esperando que ele 

voe 4 m. 

o Voltar a lançá-lo … 

o Ganhar o galo 

Castrália (Casa do Brasileiro de 
Torna-viagem, Adriano Moreira de Castro) 

Fontanários públicos 

Serra de São Tiago 

Aglomerados de pedra (no declive maior) 

Sanatório Novo 

Capela de São Tiago 

 


