TRILHO DA CIENCIA / “ESTAGOES”

Py

L
I e

Tema / Estacdo: Estacdo 6 — Segredos da Floresta Eco-Escolas
Local: Mata das Guimbras
Ciéncias envolvidas: Ciéncias Naturais, Geografia, Fisico-quimica

Autores: Anténio Lopes, Bia Almeida, Bruna Martins, Laura Barbosa, Leonor Almeida e Maria
Martins

Sabia que...

A gilbardeira (Ruscus aculeatus) possui cladddios (caules achatados com a aparéncia de falsas
folhas) de cor verde-escura, endurecidos e terminados num espinho e que produz umas bagas
vermelhas. Tradicionalmente, os caules secos da gilbardeira foram usados no fabrico de
vassouras grosseiras, o que deu a planta outro dos seus nomes comuns: erva-dos-vasculhos.
Pica-ratos era ainda um outro nome que |lhe davam, devido aos espinhos que afastavam animais
indesejados. Os caules jovens desta planta podem comer-se: preparados tal como os espargos.
Ja os frutos ndo sdo comestiveis por seres humanos, pois sdo toxicos. Esta toxicidade ndo afeta
outros animais (especialmente aves) que deles se alimentam (sem os digerir) e os devolvem a
natureza, contribuindo para a propagacao da espécie.

Exploragdes e vivéncias — Sinta a Natureza

Esta clareira é dominada por uma espécie arbérea, que produz bolotas e nos fornece madeira
de alta qualidade. Utilizando a aplicagdo INaturalist, identifique essa espécie arbdrea.

Agora prepara-se, pois vai escrever uma quadra que refira a necessidade de preservacido dessa
espécie arbdrea que tem sobre a sua cabega.

Para saber mais...

Gilbardeira (Ruscus aculeatus)

https://biodiversidade.com.pt/biogaleria/gilbardeira/

Guia “Arvores da Floresta Magica”

https://sites.google.com/aefernandopessoafeira.pt/arvores-da-floresta-magica?usp=sharing



https://biodiversidade.com.pt/biogaleria/gilbardeira/
https://sites.google.com/aefernandopessoafeira.pt/arvores-da-floresta-magica?usp=sharing

Informagao para formadores

Ligacdes com:

Articulacdo interdisciplinar: disciplinas Ciéncias Naturais, Geografia, Fisico-quimica, Educacao
Fisica, Portugués

Objetivos

Reconhecer elementos do ecossistema natural.
Motivar a aprendizagem pela descoberta.
Identificar na paisagem indicadores de sustentabilidade.

Usar as aplicacdes disponiveis ao servico da ciéncia e da aprendizagem.

Materiais

Smartphone com dados moéveis e GPS
Aplicagdo de identificacdo da flora: INaturalist
Bloco de apontamentos

Caneta/ Lapis




